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RESUMO

7

O objetivo deste trabalho € analisar as condicdes de seguranca do trabalho
relacionado ao acesso vertical em canteiros de pequenas obras localizadas na
cidade de Porto Nacional - TO.A seguranca do trabalho é fundamental para o
sucesso de um empreendimento, no entanto, muitas vezes € negligenciada nos
ambientes de producdo de bens e, no setor da construcdo civil, esse fato ndo é
diferente. A busca por melhores condi¢cdes de trabalho na construgéao civil para
garantir a seguranca das pessoas que trabalham sobre andaimes, como por
exemplo, na construcdo de edificacdes verticais € fundamental para a reducdo de
acidentes de trabalho nesse tipo de obra. Para que uma obra esteja de acordo com
a legislacdo pertinente a construgéo civil ela deve seguir criteriosamente as normas,
no entanto, muitas obras sdo embargadas pela ndo consonancia com as legislacoes.
Para isso realizou-se no primeiro semestre de 2017 a sele¢cédo das obras que foram
analisadas nesse trabalho, por meio de uma pesquisa na prefeitura municipal para
avaliar as obras que se enquadram no objeto dessa pesquisa. Depois dessa fase
elaborou-se o questionario a ser aplicado nas obras selecionadas. O questionario foi
aplicado aos chefes de cada obra visitada, onde se realizou a anotacéo de todas as
respostas sem identificar o responsavel. Verificou-se uma predominancia de obras
residenciais, no setor Jardim América enquanto as obras comerciais foram
equiparadas no setor Central e Jardim América. Conclui-se que as obras nao
atendem as normas regulamentares e a legislacdo acerca da execucédo de trabalho
na construcao civil que envolvam amovimentacéao vertical de pessoas e materiais.

Palavras-Chave:Equipamentos de seguranca. Construcao civil. Trabalho em altura.



ABSTRACT

The objective of this work is to analyze the safety conditions of the work related to
vertical access in beds of small works located in the city of Porto Nacional - TO. Job
security is critical to the success of a venture, however, it is often neglected in the
production environments of goods, and in the construction industry this fact is no
different. The search for better working conditions in civil construction to guarantee
the safety of people working on scaffolding, such as the construction of vertical
buildings is fundamental for the reduction of work accidents in this type of work. In
order for a work to comply with the legislation pertaining to civil construction, it must
carefully follow the standards, however, many works are embargoed for not
consonant with the legislation. For this purpose, in the first half of 2017, the selection
of the works that were analyzed in this work was carried out, through a survey of the
city hall to evaluate the works that fall within the scope of this research. After this
phase the questionnaire to be applied in the selected works was elaborated. The
guestionnaire was applied to the heads of each work visited, where the annotation of
all the answers was carried out without identifying the person in charge. There was a
predominance of residential works in the JardimAmérica sector while the commercial
works were assimilated in the Central and JardimAmérica sectors. It is concluded
that the works do not meet the regulatory norms and the legislation on the execution
of work in the civil construction that involve the vertical movement of people and
materials.

Keywords:Civil works.Safety equipment.Work at height.
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1INTRODUCAO

A construcdo civil consiste num setor com um grande conjunto de
atividades que influenciam diretamente o desenvolvimento econdmico e social do
Brasil melhorando a qualidade de vida da sociedade e a infraestrutura do pais.

Além disso, o setor da construcdo civil possui um grande elo com o0s
demais setores industriais, uma vez que os insumos que fazem parte das diferentes
fases do processo construtivo podem pertenceradiferentes setores.

Takahashi et al. (2012)observou que,no Brasil, a construcdo civil é o
segundo setor em geracdo de empregos. Contudo, percebe-se a falta de
qualificacdo da mao de obra e uma descontinuidade de servigos, ja que ha diversas
equipes para executar diferentes atividades. Tudo isso acarreta um
comprometimento fisico e emocional do trabalhador devido ao ambiente de trabalho.

A maioria dos acidentes de trabalho na construcdo civil resulta de

condicBes inseguras, de inadequacdo dos equipamentos e da falta de informacéo e
preparo dos envolvidos nas obras. Dessa forma,a construgéo civil caracteriza-se

como o setor que mais oferece riscos aos seus trabalhadores devido a grande gama
de atividades que exerce.

Segundo Quadros et al. (2013) as principais causas de acidentes de
trabalho na construcéo civil podemos destacar a falta de atencédo e organizacao,
choques elétricos, auséncia de sinalizacdo e conhecimento, a queda de materiais e
a queda de nivel.

Pampalon (2002) observou que uma das principais causas de mortes de
trabalhadores na construcdo civil se deve a acidentes envolvendo quedas de
pessoas e materiais.Diante desse cendrio o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE)
realizou algumas modificagbesnas normas pertinentes a seguranca do trabalho
devido ao elevado numero de acidentes de trabalho no setor da construcdo civil
brasileira, conforme Pampalon (2002).

A minimizacdo ou a busca de medidas que eliminem os riscos de quedas
nas edificagbes sdo uma necessidade urgente nos canteiros de obras brasileiros.O
Ministério da Previdéncia Social (MPS) divulgou em 2015 que o numero de
acidentes de trabalho na construcao civil, vem diminuindo, devido principalmente as
normas vigentes, uma vez que, em 2014 foram registrados 47.887 acidentes, ja em
2015 foram 38.424 acidentes de trabalho na construcao civil (AEPS, 2015).



A seguranca no trabalho busca entdo prevenir os acidentes de trabalho,
tratando-se deconjunto de fatores que visam evitar acidentes com base numa série
de normas e de procedimentos que asseguram a integridade fisica e mental do
trabalhador, com relac&o aos riscos a saude, ligados ao exercicio de suas fungbes e
ao seu ambiente de trabalho.

Com isso, as Normas Regulamentadoras (NR'’s) estabeleceram as
primeiras regras de higiene e seguranca do trabalho, definindo medidas de
prevencdo de acidentes e doencas profissionais, nomeando obrigacbes de
trabalhadores e empregadores em relacdo a seguranca e higiene nos locais de
trabalho, englobando as atividades consideradas, como insalubres e perigosas.

Para que uma obra esteja de acordo com a legislacdo pertinente a
construcao civil ela deve seguir criteriosamente as normas, no entanto, muitas obras
sdo embargadas, conforme a NR 3 (BRASIL, 2011), pela ndo consonancia com a
legislacao.

Segundo Medeiros e Rodrigues (2010) os acidentes de trabalho,
normalmente, sdo associados a patrbes negligentes, condicdes de trabalho
inseguras e/outrabalhadores descuidados que executam atos inseguros.

No entanto, ndo somente esses fatores apontados acima podem estar
relacionados aos acidentes de trabalho porque, muitas vezes, o conjunto das
condicbes ambientais a que estdo expostos os funcionarios e o seu peffil
psicolégico, como fatores humanos, econémicos e sociais também podem acarretar
um acidente de trabalho (MELO, 2001).

Os trabalhos desenvolvidos com a utilizagdo de acesso vertical podem
oferecer riscos aos trabalhadores tanto durante o transporte de pessoas quanto de
materiais.

Com o objetivo fiscalizar as obras de construgdo civil no Brasil para
verificar as reais situacbes de trabalho, os fiscais do Ministério do Trabalho e
Previdéncia Social (MTPS) realizaram 26.378 fiscalizagBes de janeiro a marco de
2015 em todo o pais, atingindo mais de trés milhdes de trabalhadores.
Comoresultado 25.902 empresas foram autuadas €1.108 delas foram embargas ou
interditadas (MOBUSS CONSTRUCAO, 2016).

Medeiros e Rodrigues (2010)comentaram que a situagdo da construcao
civil aponta para uma falsa sensacdo de seguranca, por parte dos operarios, pois

poucos riscos sao identificados e o fato da falsa conscientizacdo, o conhecimento de


http://www2.planalto.gov.br/noticias/2015/04/governo-federal-intensifica-fiscalizacao-para-reduzir-acidentes-de-trabalho-no-brasil
http://www2.planalto.gov.br/noticias/2015/04/governo-federal-intensifica-fiscalizacao-para-reduzir-acidentes-de-trabalho-no-brasil

10

que a taxa de acidentes é pequena e que os trabalhadores sdo os responsaveis,
demostram um perfil comum na inddstria da construcéo civil brasileira.

Felix (2014) destaca que um acidente ndo acontece apenas por uma
causa, mas, sim da sequéncia de falhas no processo construtivo desde o material,
maquinas, equipamentos, local, influéncias internas e externas, organizagao,
supervisao, operador e outros diversos fatores que levam ao evento final.

Assim, o questionamento desse trabalho é se as obras de construcéao civil
no municipio de Porto Nacional - TO, que utilizam o acesso vertical para o transporte
de pessoas e materiais, estdo respeitando as normas vigentes com relacdo a
seguranca dos trabalhadores.

Desse modo, a busca por melhores condi¢Bes de trabalho na construcao
civil para garantir a seguranca das pessoas que trabalham sobre andaimes, come
por exemplo, na construcdo de edificacdes verticais é fundamental para a reducéo
de acidentes de trabalho nesse tipo de obra.

Nesse contexto, 0 municipio de Porto Nacional, localizado a 60 Km da
capital do Estado do Tocantins - Palmas, vem aumentando expressivamente sua
populacdo e consequentemente as obras de construcdo civil. Assim, ressalta-se a
importancia de verificar se as obras estdo de acordo com a legislagdo no que se

refere & seguranca nas obras de construcao civil.
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2REVISAO DE LITERATURA

A seguranca no trabalho é uma funcdo empresarial que, cada vez mais,
torna-se uma exigéncia conjuntural. As empresas devem minimizar 0s riscos a que
estdo expostos seus trabalhadores j& que mesmo com toda a tecnologia disponivel,
toda atividade gera certa inseguranca (GROHMANN, 2016).

A Votorantim Metais (2005) define a seguranca do trabalho como o
emprego de metodologias e técnicas, para analise das provaveis causas de
acidentes do trabalho, visando prevenir sua ocorréncia. Com isso, o empregador
assegura a integridade fisica e mental dostrabalhadores para a manutencdo do
processo produtivo.

A Lei N° 6.367/1976,que trata sobre o seguro de acidentes do

trabalho,caracteriza como acidentes de trabalho:

| - a doenca profissional ou do trabalho, assim entendida a inerente ou
peculiar a determinado ramo de atividade e constante de relagédo
organizada pelo Ministério da Previdéncia e Assisténcia Social (MPAS);

Il - o acidente que, ligado ao trabalho, embora néo tenha sido a causa
Unica, haja contribuido diretamente para a morte, ou a perda, ou reducéo da
capacidade para o trabalho;

Il - o acidente sofrido pelo empregado no local e no horario do trabalho, em
consequéncia de:

a) ato de sabotagem ou de terrorismo praticado por terceiros, inclusive
companheiro de trabalho;

b) ofensa fisica intencional, inclusive de terceiro, por motivo de disputa
relacionada com o trabalho;

¢) ato de imprudéncia, de negligéncia ou de impericia de terceiro inclusive
companheiro de trabalho;

d) ato de pessoa privada do uso da razao;

e) desabamento, inundacao ou incéndio;

f) outros casos fortuitos ou decorrentes de for¢ca maior.

IV - a doenca proveniente de contaminagéo acidental de pessoal de area
médica, no exercicio de sua atividade;

V - o0 acidente sofrido pelo empregado ainda que fora do local e horario de
trabalho:

a) na execucao de ordem ou na realizacao de servico sob a autoridade da
empresa;

b) na prestacdo espontanea de qualquer servico a empresa para lhe evitar
prejuizo ou proporcionar proveito;

c) em viagem a servico da empresa, seja qual for o meio de locomocao
utilizado, inclusive veiculo de propriedade do empregado;

d) no percurso da residéncia para o trabalho ou deste para aquela (BRASIL,
1976, p.01).

O governo brasileiro através da Lei 8.213 de 1991 determina o conceito

legal de acidente de trabalho:
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Acidente do trabalho é o que ocorre pelo exercicio do trabalho a servico da
empresa ou pelo exercicio do trabalho dos segurados referidos no inciso VI
do art. 11 desta lei, provocando leséo corporal ou perturbacédo funcional que
cause a morte ou a perda ou reducdo, permanente ou temporaria, da
capacidade para o trabalho (BRASIL, 1991, p. 1415).

Com isso, Zocchio (2002) aborda acidentes de trabalho como um
problema de toda a sociedade, de maneira universal, pois podem ser fatais
ouaindagerar deficiéncias aos trabalhadores. Além disso, os acidentes de trabalho
geralmente ocorrem com individuos jovens, 0 que gera consequéncias sociais e
econdmicas para o pais como um todo.

A Seguranca e Saude no Trabalho caracteriza-se como a adocdo de
medidas que reduzam a quantidade de acidentes de trabalho e doencas
ocupacionais com o intuito de proteger o trabalhador das atividades relacionadas ao
ambiente de trabalho, seja fisica, psicoldgica e social (MARTINS, 2004).

A colocacdo de Zocchio (2002) € confirmada por Santana et al. (2005)
onde eles apontam que os acidentes de trabalho sdo um problema de saude publica
em todas as nacfes, devido as consequéncias como a morte, deformidades,

incapacidade e que normalmente ocorrem com individuos jovens.

2.1BREVE HISTORICO DOS ACIDENTES DE TRABALHO

Na antiguidade ja se observava as modificacfes nas condicGes de vida e
o aparecimento de doencas humanas de acordo com o trabalho
desempenhado(PALMIERI, 2014).

Georg Bauer, em 1556, citava as doencgas pulmonares em mineiros e
depois também foram identificadas algumas doencas dos mineiros que
manuseavam o mercurio na separagao do ouro (BITENCOURT; QUELHAS, 1998).

O primeiro a identificar as doencgas de trabalho foi o médico italiano
Bernardino Ramazzini, em 1700, mas seu grande desenvolvimento ocorreu apés a
revolucao industrial, por volta de 1760. Nessa época, as empresaspreocupavamcom
a saude do trabalhador, pois dessa forma a empresa também teria uma maior
produtividade e um lucromaior(PALMIERI, 2014; LIMA; BRANDALIZE, 2010).

No entanto, com a Revolugdo Industrial, esse panorama mudou. O

desenvolvimento de producao sofreu alteracdes, o que gerou numeros elevados de



13

acidentes do trabalho. Os trabalhadores corriam muitos riscos em trabalhos
inseguros, no entanto, 0S empresarios Nao se preocupavam com a seguranga e com
a higiene do local de trabalho, visavam somente os lucros da empresa e nao
buscavam melhorias para os funcionarios. Mesmo assim, os trabalhadores nédo se
manifestavam com as condi¢des precérias de trabalho e ndo lutavam pelos seus
direitos, temendo a demisséo (LIMA e BRANDALIZE, 2010).

No Brasil, a primeira preocupacdo com a seguranca do trabalho foi em
1919 com a aprovacao da Lei de assisténcia médica e indenizacdo para acidentes
do trabalho (CHAGAS, SALIM; SERVO, 2012).

O grande marco da seguranca de trabalho no Brasil ocorreu em 1943 com
a Consolidacdo das Leis Trabalhistas (CLT). A CLT transformou a realidade
brasileira com relacdo as leis trabalhistas e os direitos do trabalhador, com as
mudancas nas leis associadas a medicina e seguranca do trabalho (DINIZ, 2002).

Em 1978, o Ministério do Trabalho regulamentou as Normas
Regulamentadoras (NR)por meio da Portaria n° 3.214, num total de 28 NR’s que
foram sendo adaptadas a realidade do cenario brasileiro (ROSA, 2010). Atualmente,
ha 36 NR’s que tratam da segurancga do trabalho.

Com o desenvolvimento da tecnologia e das leis trabalhistas, algumas
empresas se preocupam em amparar causas de saude e conforto entendem a obter
resultados vantajosos dos trabalhadores, com melhor desenvolvimento, satisfacao,
qgualidade em servicos e produtos e também melhoria nos padrdes de trabalho, além
de reduzir casos de doencas ou acidentes ocupacionais. Apesar de que ainda ha
empresas que atestam que investimentos em meio ambiente e a saude do

trabalhador sdo consideradas gastos inateis e insignificantes (RIBEIRO, 2012).

2.2 O TRABALHO E OS ACIDENTES DE TRABALHO

Heinrich (1959) desenvolveu o primeiro estudo acerca das causas de
acidentes de trabalho, com base em 5.000 casos. Ele observou que a maior parte
das lesdes oriundas de acidentes de trabalho sédo decorrentes de atos ou condi¢cdes
inseguras dos trabalhadores,gerados pelo comportamento do trabalhador. O autor
observa que esses atos podem ser decorrentes de inUmeros fatores como o meio

social em que o individuo vive, assim, o acidente de trabalho seria como um “efeito
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domind” causado pelo conjunto de diversos fatores, como o ambiente inseguro, ato
inseguro e fatores sociais e ambientais.

O estudo realizado em 1966 por Frank E. Bird Jr. analisou 90.000
acidentes ocorridos com 5.000 trabalhadores, no periodo de 7 anos, na empresa
metallrgica americana Lukens Steel Company. Como resultado Bird observou que a
ocorréncia dos acidentes de trabalho seria 0 somatdrio, em cadeia, dos aspectos
relacionados a geréncia, causas basicas, causas imediatas, acidente/incidente e
lesdo/dano (ARAUJO, 2008).

Conforme Zocchio (2002) os acidentes sdo gerados por causas diretas,
ou seja, ndo sdo por acaso. Os acidentes possuem origem em eventos anteriores,
conhecidos como causas indiretas. Esse ultimo pode ocorrer devido a fatores
emocionais ou materiais que resultam numa causa direta.

As causas diretas sdo divididas em atos inseguros ou condi¢des
inseguras. Os atos inseguros estdo relacionados ao comportamento dos
trabalhadores que algumas vezes se colocam em situacdes ainda mais perigosas
como o usar equipamentos de seguranca inadequados, ficar préximos a cargas
suspensas, tentar ganhar tempo, entre outros.

Assim Faria et al. (2006, p. 5) enumera os tipos de atos inseguros:

(1) Conscientes: sdo os que ocorrem guando as pessoas tém conhecimento
de que elas estdo seexpondo ao perigo;

(2) Inconscientes: ocorrem quando as pessoas expostas ao perigo ignoram
esta situacao;e

(3) Circunstanciais: sdo aqueles que ocorrem quando as pessoas,
conhecendo oudesconhecendo o perigo, sdo levadas a realizar acgbes
inseguras.

Observa-se algumas atividades que caracterizam atos inseguros como na
Figura 1A, os trabalhadores sobre a maquina em suspensao que corre o risco de
gueda em altura e na Figura 1B com o individuo suspenso na escada sem qualquer
tipo de equipamento de seguranca individual, onde também corre o risco de queda

em altura.



Figura 1- Exemplos de atos inseguros

Fonte: Votorantim Metais (2005).
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As condicbes de riscos sdo caracterizadas como aquelas que nao

seguem as normatizacdes, pois muitas atividades no interior da obra sédo arriscadas,

7

mas a forma que é realizada pode ser insegura, como as instalacfes elétricas

presentes em toda obra podem ter risco, mas quando feita de forma inadequada

com equipamentos defeituosos aumentam ainda mais a chance de acidentes de
trabalho (MENEZES; JUNIOR, 2008).

Em 1980 aFundacdo Jorge Duprat e Figueiredo (Fundacentro)ja havia

relacionado alguns dos principais fatores que poderiam resultar em atos inseguros

ou em condi¢des inseguras na construcao civil, observados no Quadro 1.

Quadro 1 - Fatores responsaveis pelos atos e condi¢gfes inseguras na construcao

SITUACAO

FATORES

ATOS
INSEGUROS

Inadaptacdo entre homem e funcdo: Muitas vezes individuos sdo colocados a
desenvolver atividades especificas de determinada funcdo para as quais ndo se
encontram preparados, isto €, ndo ha coeréncia entre a atividade e as condi¢fes do
individuo para executa-la.

Desconhecimento dos riscos da fungcdo e/ou da forma de evitd-los: muitos dos atos
inseguros sao resultantes do desconhecimento, por parte dos trabalhadores, dos riscos a
que ficam expostos durante a realizac8o de determinadas atividades. Atos Inseguros

Desajustamento: muitos individuos ndo se enquadram, ndo se acostumam ou, mesmo,
ndo aceitam determinadas situagGes de trabalho, impossibilitando seu ajuste as
condicBes existentes, mesmo que estas sejam adequadas.

CONDICOES
INSEGURAS

No canteiro de obras: areas insuficientes, pisos fracos e irregulares, excesso de ruido e
trepidacdes, falta de ordem e limpeza, instalag6es impréprias ou com defeitos, falta de
sinalizagéo, etc.

Na maguinaria: localizagéo impropria, falta de protecdo em partes moéveis e pontos de
agarramento, defeitos, etc.

Condicdes inseguras: Na protecdo do trabalhador: insuficiente ou totalmente ausente,
roupas e calcados improéprios, equipamento de protecdo com defeito, etc.

Fonte: Fundacentro (1980).

Assim, entende-se que atos inseguros estdo ligados as acfes dos

trabalhadores enquanto as condi¢des inseguras estéo relacionadas a obra.
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2.3 CONSTRUCAO CIVIL

A terceirizacdo na construcao civil brasileira e suas implicacfes para o
processo de trabalho se mostra como um dos principais fatores que influenciam o
grande numero de acidentes de trabalho, e nesse caso, as responsabilidades se
diluem, passando a ndo ser responsabilidade de ninguém, como se nada tivesse
acontecido, inclusive porque muitos acidentes ndo sao visiveis, ou seja, ndo sao
notificados, deixando de fazer parte das estatisticas (GOMES, 2011).

Segundo a Pesquisa Anual da Industria da Construcao (PAIC) do Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE, 2008), a obra de pequeno porte se
encaixa somente nos itens de codigo 43.99.1 (servicos especializados para
construcdo que ndo sejam a construcao de edificios), 42.99.5 (obras de engenharia
que nao sejam construcao de edificios), 43.30.4 (obras de acabamento), e 43.99.1
(servicos especializados de construgdo que ndo sejam demolicdo, terraplanagem e
fundacdes).

AFundacentro,ligada ao Ministério do Trabalho, apresenta algumas
dasparticularidades da construcdo civil e que afetam o setor de forma mais drastica
que qualquer outra industria, conforme descreve Faria et al. (2006):

Tamanho das empresas: a maioria das empresas de construcdo civil é
pequena e micro, portanto ndo possuem principios e procedimentos
definidos de prevencéo de acidentes.

Carater temporario: os canteiros de obras sado instalacdes temporérias,
construidas para resistirem, muitas vezes, por menos de um ano, 0 que leva
0 proprietario a economizar na construcdo destas instalacdes.

Diversidade das obras: cada obra é diferente das outras, assim como as
medidas de prevenc¢do a serem adotadas nelas.

Rotatividade da méo-de-obra: é grande a rotatividade dos trabalhadores na
construcdo civil, o que dificulta o conhecimento a fundo da filosofia de
trabalho adotada pela empresa, dificultando a formacgéo da consciéncia de
seguranca. Outro problema é a dificuldade de manutencdo de CIPA’s
(Comisséo Interna de Prevencédo de Acidentes) relativamente ativas.
Emprego de mao-de-obra sub-empreitada: é frequente em muitas obras a
utiizacdo de um elevado percentual de mé&o-de-obra proveniente de
subempreiteiras. Isto leva a diminuicdo da forca de reivindicacdo dos
operarios, diminuindo a qualidade das condicGes gerais do ambiente de
trabalho (FARIA et al., p. 2, 2006).

O numero de acidentes pode ser maior devido a terceirizacdo dos
servicos de engenharia civil que geram um fluxo muito elevados de atividades e
pessoas, onde muitas vezes, as normatiza¢cées nao sao atendidas principalmente no

gue se refere a treinamento de trabalhadores e ambiente adequado de trabalho.
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2.4 NORMATIZACOES

A falta de segurancga no trabalho em altura consiste numa das principais
causas de acidentes na construcdo civil, sendo elas graves ou fatais. Com o
crescimento desse tipo de acidente foi elaborado uma norma regulamentadora que
abrangesse especificamente esse tipo de trabalho(AEPS, 2015).

Nesse contexto, se enquadram a NR 35 e a NR 6 que tratam
respectivamente, do trabalho em altura e da utilizagdo de equipamentos de

seguranca individuais e coletivos.

2.4.1 NORMA REGULAMENTADORA - NR 35

A NR 35 (BRASIL, 2013) regulamenta trabalho em altura que é
caracterizado como o tipo de trabalho realizado acima de 2 metros do nivel inferior.
Essa NR foi estabelecida no inicio de 2012, mas passou a vigorar em setembro do
referido ano, e trata do trabalho em altura de forma abrangente, podendo ser usada
nas mais diversas atividades que tenham esse tipo de trabalho.

A elaboracédo da NR 35 visa abranger os diferentes tipos de trabalho em
altura e é complementada ainda pelas normas internacionais. Essa normatizacao
busca a antecipacao dos riscos de queda, planejando o trabalho em altura antes de
sua execucao para minimizar as chances de queda do trabalhador (KEMP, 2011).

Segundo a NR 35(BRASIL, 2013) o trabalhador deve realizar um curso de
capacitacdo antes de realizar o trabalho em altura. O curso deve ser tedrico e pratico
totalizando uma carga horaria minima de 8 (oito) horas, e o conteldo programéatico
deve conter:

a) Normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura;

b) Andlise de risco e condi¢Ses impeditivas;

c) Riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de
prevencdo e controle;

d) Sistemas, equipamentos e procedimentos de protecéo coletiva;

e) Equipamentos de prote¢éo individual para trabalho em altura: sele¢éo,
inspecao, conservacao e limitagdo de uso;

f) Acidentes tipicos em trabalhos em altura;

g) Condutas em situacdes de emergéncia, incluindo no¢cdes de técnicas de
resgate e de primeiros socorros (BRASIL, 2013, p.14).

Qualquer trabalhador que desempenhe um trabalho em altura deve estar

capacitado com a carga horaria e o conteudo programatico da NR 35. A empresa
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pode aproveitar treinamentos ja realizados pelo trabalhador, além disso, podem
também ser considerados os procedimentos internos da empresa para trabalho em
altura (ROCHA, 2013).

De acordo com as NR'’s, as obras de construgao civil devem conter um
projeto de seguranca, um documento especifico que proporcione a seguranca do
trabalhador através de protegdes coletivas e individuais. Apresenta um cronograma,
onde ha um programa de treinamento dos trabalhadores, os riscos de trabalho em
cada funcéo no setor da construcao e as formas de protecao para cada tipo de risco
(MARTINS, 2004).

O trabalhador deve ser treinado para analisar e reconhecer 0s riscos do
trabalho em altura e saber até onde ele esta capacitado para realizar a atividade em
guestdo, sem que ocorram condi¢cdes que impecam a realizacdo ou continuidade do
servigo que cologuem em risco a saude ou a integridade fisica do mesmo. Esse
treinamento trata do conhecimento tedrico e préatico da utilizacdo dos equipamentos
de protecéao coletiva (EPC) e individual (EPI) que as atividades em altura necessitam
(BRASIL, 2013).

2.4.2 NORMA REGULAMENTADORA - NR 6

A NR 6conceitua “Equipamento de Protecéo Individual (EPI) como todo
dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo trabalhador, destinado a
protecdo de riscos suscetiveis de ameagar a seguranga e a saude no trabalho”
(BRASIL, 2011).

Os EPI's sdao acessorios e sistemas de ancoragem que devem ser
selecionados conforme a atividade a ser desenvolvida. As cargas aplicadas ao
equipamento, os impactos sofridos pelo trabalhador para reduzir as chances de
queda em altura devem ser considerados (ROCHA, 2013).

De acordo com Cunha (2013) o objetivo da NR 6 é neutralizar acidentes e
proteger contra possiveis doencas e condi¢cdes decorrentes do ambiente de
trabalho.

A NR 6(BRASIL, 2011)regulamenta que o empregador deve fornecer aos
trabalhadores, de forma gratuita, sem descontos no salario, 0s equipamentos em

estado perfeito de uso e especificos para cada area de atuacédo sempre que:
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(1) As medidas gerais de seguranca ndo oferecam completa protecdo ao
trabalhador em funcdo de acidentes e doencas laborais;

(2)Enquanto as medidas de protecdo coletiva estiverem sendo
implantadas; e

(3) Precisem atender situacdes de emergéncia.

E as obrigac6es do empregador com relacdo ao EPI sdo (ALMEIDA et al.,

Além dos EPI’s,

1) Distribuir gratuitamente o EPI adequado a funcgdo e ao risco em que 0
empregado esteja exposto;

2) Fornecer o treinamento adequado ao uso;

3) Fazer controle do preenchimento da ficha de EPI, onde deve constar a
descricdo do mesmo, juntamente com a certificacdo pelo 6rgdo nacional
competente do Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), a data de
recebimento e devolucéo e a assinatura do termo de compromisso.

os Equipamentos de Protegdo Coletiva (EPC)

desempenham um papel fundamental nas atividades com risco em queda de altura,

uma vez que, a NR 6 (BRASIL, 2011) determina que € obrigatéria a instalacdo de

protecdo coletiva onde houver risco de queda de trabalhadores ou de projecao de

materiais.

2.5 UTILIZACAO DE EPI'S PARA AS ATIVIDADES VERTICAIS

Os equipamentos de protecdo individual basicos aplichveis para o

trabalho em altura compreendem cinturdo de seguranca, talabartes, trava quedas,

conectores, capacetes, calcados e luvas, apresentados na Figura 2.

Figura 2- Exemplo de EPI's
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Fonte:Elaborada pelos autores (2016).
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A NR 35 (2013) determina que o trabalhador deve permanecer ligado ao
sistema de ancoragem durante todo o trabalho em altura. O talabarte e o dispositivo
trava-queda devem estar bem ajustados para evitar a possibilidade da queda em
altura, mostrada na Figura 3. Se o comprimento do talabarte for maior que 0,9
metros deve ser utilizado também o ABS -Sistema Absorvedor de Energia.

O trava-quedasindepende do manuseio do trabalhador no momento da
queda, pois com um movimento brusco o dispositivo trava imediatamente (SIMOES,
2010).

Figura 3- Talabarte com ABS e cinto se seguranca
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Fonte:Altiseg(2011).

A funcdo dos andaimes e do guarda-corpo-rodapé (GcR) € proteger
pessoas, materiais e ferramentas contra riscos de quedas, observados na Figura 4.
E formado por uma protecédo solida de material rigido e resistente fixada nos pontos
de plataforma, areas de trabalho e de circulagdo onde haja risco de queda de
pessoas e materiais (FUNDACENTRO, 2014).
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Fonte: Borplas (2016).

O GcR pode ser combinado com estruturas metalicas, escadas e
andaimes, como na Figura 5. E formado por um travessdo superior instalado a
1,20m de altura, um travesséao intermediario a 0,70m de altura, rodapé com altura
minima de 0,20m e o montante onde fixam-se os travessdes e o rodapé (SIMOES,
2010).

Figura 5- Sistema de guarda-corpo-rodapé
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Fonte:Sim&es (2010).

Esse sistema, ilustrado na Figura 5, destina-se a promover a protecéo
contra riscos de queda de pessoas, materiais e ferramentas. Deve ser formado por
uma protecdo solida, de material rigido e resistente, fixada estrategicamente e
instalada nos pontos de plataformas, areas de trabalho e de circulacdo onde hé risco

de queda de pessoas e materiais.
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A barreira com rede consiste num tipo de prote¢cdo formado por dois
elementos horizontais, de cabo de aco ou tubo metélico, bem fixados nas suas
extremidades a estrutura da construcdo. O vao entre os dois elementos é fechado
por uma rede de resisténcia de 150kgf/m, mostrados na Figura 6. A abertura da
malha deve estar entre 20 e 40mm (FUNDACENTRO, 2014).

Figura 6- Exemplo de barreira com rede

== - s

Fonte: Arquivo Proprio (2016).

Segundo Martins (2004) os principais tipos de quedas em altura séo
decorrentes de escorregamento, auséncia de sistemas de guarda corpo ou utilizagéo
inadequada, auséncia de rodapé, falta de calcados adequados, rodapés e andaimes
inadequados.

Os elevadores de obras séo utilizados para o transporte de materiais ou
pessoas e deve ser operado somente por profissional qualificado, a cabine do
elevador deve estar em boas condi¢cdes de conservagado e com placa com indicacéo
de carga maxima permitida,os elevadores devem ser afastados de redes elétricas ou
isolados, de acordo com a Figura 7.

A madeira utilizada para construcdo de rampas e passarelas deve ser de
boa qualidade, sem apresentar n0s e rachaduras que comprometam sua resisténcia,
deve estar seca, sendo vedada o uso de pintura que encubra imperfeicoes,
conforme destaca Razente et al. (2005).

Percebe-se entdo que as medidas de protecdo contra quedas de altura
sao obrigatérias onde houver risco de queda em altura de trabalhadores, bem como

perigo de projecao de materiais, ferramentas, entulho, pecas, equipamentos.
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Figura 7- Exemplo de elevador na obra de construc¢ao civil

Fonte:Sinduscon (203).
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30BJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

Analisar as condi¢cGes de seguranca do trabalho relacionado ao acesso
vertical em canteiros de pequenas obras localizadas na cidade de Porto Nacional -
TO.

3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

v" Identificar os tipos de acesso vertical nos canteiros de obras de construcao civil;

v Levantar como ocorre o transporte de pessoas e materiais com 0 acesso vertical
nas pequenas obras de Porto Nacional - TO;

v Verificar se as condic6es de trabalho da obra estdo de acordo com as normas do

Ministério do Trabalho e Previdéncia Social.
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4AMETODOLOGIA

Realizou-se uma pesquisa bibliografica para a fundamentagdo tedrica
durante o segundo semestre de 2016 com o propdsito de posteriormente realizar a
elaboracdo do questionario destinado as obras que possuam acesso vertical de
pessoas e materiais identificadas no municipio de Porto Nacional - TO.

Com isso, o referencial tedrico foi elaborado por meio da leitura de
artigos, monografias, teses e dissertagdes pertinentes ao tema abordado, bem como
da analise das legislacdes e normas adequadas.

No primeiro semestre de 2017 realizou-se a selecédo das obras que foram
analisadas nesse trabalho, atravésde uma pesquisa na prefeitura municipal de Porto
Nacional - TO,no setor de infraestrutura, para avaliar as obras que se enquadravam
no objeto dessa pesquisa. A busca inicial foi realizada em todos os setores da
cidade, depois foi realizada uma contagem para selecionar aqueles setores que
continham uma maior quantidade de obras que atendiam aos requisitos dessa
pesquisa.

Nesta verificacdo optou-se pelo setor Jardim América, pois este apresenta
maior quantidade de obras na cidade, onde buscou-se avaliar a conducéo das obras
e se estavam realmente de acordo com as normas vigentes.

Depois dessa fase foi elaborado o questionario a ser aplicado nas obras
selecionadas, seguindo a NR 18, visando ao atendimento dos requisitos da norma.
Aplicou-se o0 questionario aos chefes de cada obra visitada, onde foi realizada a
anotacao de todas as respostas sem identificar orespondente das questdes.

Posteriormente, comparou-se as respostas obtidas no questionario com a
NR 18 para verificar se havia o atendimento ou ndo as especificacdes da referida
norma.

Para a verificacdo das condi¢cdes de trabalho da obra foi analisado se
corresponde ou ndo as normas do Ministério do Trabalho e Previdéncia Social,
conforme a NR 6 e 35.Na NR 6 foram observadas a utilizagdo do dispositivo trava-
gueda de seguranca e demais equipamentos de seguranca. Enquanto na NR 35

verificou-se a condic¢des no trabalho realizado com a diferenca de nivel.
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Através de um questionario (APENDICE) aplicado, foram identificados os
tipos de acesso vertical nos canteiros de obras de construcéo civil e como ocorre 0
transporte de pessoas e materiais com 0 acesso vertical has pequenas obras de
Porto Nacional - TO, com base no més de abril de 2017.

Analisou-se 10 obras em construcdo, sendo 06 obras residenciais
vistoriadas no setor Jardim Ameérica e 02 vistorias no setor Central e 02 no setor

Jardim América de obras comerciais, como mostra o Grafico 1.

Grafico 1- Obras vistoriadas em Porto Nacional — TO

Obras vistoriadas em Porto Nacional - TO

20% B Setor Jardim América
(Comercial)

m Setor Centro

| 20% (Comercial)

Setor Jardim Ameérica
(Residencial)

Fonte: Elaboracgédo Propria (2017).

Com relacdo ao tipo de obra percebe-se que as obras residenciais
possuem um conjunto maior de obras vistoriadas (60%) que as obras comerciais
(40% no total).

Como forma de obter as informacdes, o questionario aplicado apresentou
as seguintes respostas:

A primeira pergunta:Verificagdo do acesso vertical: Tipo? Forma de
uso? Quem utiliza? Protec¢descoletivas/individuais? Movimentagdo de materiais?
Qual é a frequéncia de movimentacdo desses materiais? Quais sdo? Altura do
trabalho desenvolvido na obra?

Verificou-se por meio dos questionarios que nas obras residenciais 04

apresentam somente andaimes como tipo de acesso vertical e 02 obras apresentam
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andaimes e escadas. E a forma de uso identificada foi transporte de materiais e
transporte de materiais e pessoas, respectivamente.

Em todas as obras residenciais analisadas quem utiliza os equipamentos
de acesso vertical sdo somente os pedreiros e ajudantes da obra.

Com relacdo ao tipo de protecédo utilizado,em 03 obras, o trabalhadores
utilizam apenas botas, em 04 obras, os trabalhadores utilizam botas, luvas e
capacetes, enquanto outras 02 obras, os trabalhadores usam apenas luvas e botas.

Na Figura 8 observa-se o trabalho de dois pedreiros em uma das obras
vistoriadas, onde nota-se que eles utilizam somente as botas como equipamento de
seguranca, sendo que a NR 35 esclarece que para o trabalho acima de 2 metros de
altura deve-se utilizar durante a execucdo do trabalho em altura,acessorios e
sistemas de ancoragem, destinados a protecdo de queda de altura, como talabarte,
trava-quedas e cinto paraquedista. O talabarte e o dispositivo trava-quedas devem
estar fixados acima do nivel da cintura do trabalhador, ajustados de modo a
restringir a altura de queda e assegurar que, em caso de ocorréncia, minimize as

chances do trabalhador colidir com estrutura inferior.

Figura 8 - Trabalhadores sem a utilizacao de equipamentos de seguranca para o trabalho em altura

Fonte: Arquivo Préprio(2017).
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A movimentacdo de materiais possui elevada frequéncia em todas as
obras com o transporte de tijolos, ferro, tabuas, baldes com cimento e madeira.

A altura média do trabalho desenvolvido nas obras residenciais varia de
04 metros a 07 metros, pois a altura das obras residenciais foi de 4m, 4m, 4m, 6m,
6m, e 7m.

Observou-se que a forma de uso em todas as obras comerciais € de
transporte de materiais, com utilizacdo somente dos pedreiros e ajudante da obra.

Em relacdo aos equipamentos de protecdo,em 03 obras comerciais, 0s
trabalhadores utilizam botas, luvas e capacetes, como mostra a Figura 9, e uma
obra comercial, os trabalhadores utilizam além das botas, luvas e capacete, o cinto

antiqgueda como material de protecao.

Figura 9- Trabalhador utilizando capacete, botas e luvas para o trabalho em altura

Fonte: Arquivo Préprio (2017).

A Figura 9 ilustra o trabalhador sem o uso de cinto e seguranca, talabarte
e trava-quedas para o trabalho em altura. A NR 35 preconiza que antes do inicio dos
trabalhos deve ser efetuada inspecao rotineira de todos os EPI, acessorios e
sistemas de ancoragem, fato que n&o ocorre nesta obra, uma vez que O0S
trabalhadores né&o utilizam os equipamentos necessarios.

A movimentagdo de materiais € bem grande nas obras comerciais, em 02

obras para o transporte de madeira, ferro, cimentos e tijolos; nas outras 02 obras é
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hY

pequena devido a presenca de escadas internas que facilitam o transporte dos
materiais necessarios.

A altura média do trabalho desenvolvido nas obras comerciais varia de 10
metros a 5,85 metros, uma vez que as alturas das obras comerciais foram de 5,85m,
7m,8me 10 m.

Com relacdo a primeira pregunta observou-se que dentre as 10 obras
vistoriadas, comerciais e residenciais, apenas uma esta em consonancia com as
legislacdo no que tange a utilizacdo de equipamentos de seguranca para O
desenvolvimento do trabalho em altura.

A segunda pergunta: Treinamento:Qual? Quando foi realizado? Quem
realizou o treinamento?

Dentre as 10 obras vistoriadas apenas 01 realizou algum tipo de
treinamento com os trabalhadores, as demais relataram n&o ter ocorrido nenhum
tipo de capacitacdo no decorrer da execucao da obra.

A obra que relatou ter havido capacitacdo, foi uma obra comercial
localizada no setor Jardim América. O treinamento ocorreu a cerca de 01 ano e o
responsavel pela capacitacdo foi o pedreiro responsavel pela obra. No entanto, o
respondente ndo soube dar informacdes sobre o treinamento que havia ocorrido e
disse que nao havia registro sobre o mesmo.

Dessa forma, esse quesito esta totalmente deficiente com relacdo as
legislacdes vigentes, ja que a NR35 determina que o empregador devepromover
programa para capacitacdo dos trabalhadores a realizacédo de trabalho em altura.

Essa capacitacdo deve ter no minimo 8 horas de carga horaria para que o
trabalhador seja capacitado para trabalho em altura, além disso, o trabalhador
submetido a capacitacdo deve ser aprovado em treinamento, tedrico e pratico e
recebe um certificado do curso. O treinamento deve ser a cada dois anos ou quando
mudar algum tipo de procedimento.

Os conteudos que devem ser abordados na capacitacdo sdo as normas e
regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura, analise de risco e condigbes
impeditivas, riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e medidas de
prevencdo e controle, sistemas, equipamentos e procedimentos de protecao
coletiva;equipamentos de Prote¢cdo Individual para trabalho em altura: selecgéao,

inspecao, conservagao e limitacdo de uso;acidentes tipicos em trabalhos em altura e
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condutas em situacfes de emergéncia, incluindo no¢des de técnicas de resgate e de
primeiros socorros.

Assim, destaca-se que em 9 obras analisadas ndo ha nenhum tipo de
treinamento para os trabalhadores que realizam trabalhos em altura desse modo,
eles ndo possuem conhecimento adequado de como proceder pra evitar riscos de
gueda, como utilizar os equipamentos de forma adequada e ainda como proceder
caso haja um acidente durante o trabalho em altura.

Na Figura 10 observa-se a execucdo de trabalho em altura sem a
utilizacdo de equipamentos de seguranga, como o cinto de seguranca, o talabarte e
o capacete. Verifica-se também a desconformidade do andaime utilizado, com a NR

18 com relacédo a estrutura e a superficie.

Figura 10- Trabalhadores sem a utilizacdo de EPI para o trabalho em altura

Fonte: Arquivo Préprio (2017).

A terceira pergunta: EPI:Tem treinamento? Quais EPI’s sao utilizados na
obra? Tempo de troca de EPI?

Em todas as obras residenciais ndo ha nenhum tipo de treinamento para
a utilizacdo de EPI. Somente duas obras comerciais realizam treinamento de EPI.
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Com relacéo aos equipamentos utilizados todos disseram que as obras
possuem capacetes, luvas, botas, como apresenta a Figura 11, somente uma obra
comercial relatou que possui cinto anti-queda como material de protecao.

Assim, na Figura 11 percebe-se a utilizacdo dos equipamentos de

seguranca para a realizagao do trabalho em altura.

Figura 11- UtiIia ao de EPI para o trabalho em altura, com excecdo do cinto antiqgueda

Fonte: Arquivo Préprio (2017).

Observou-se durante a visita que alguns capacetes utilizados séao
diferentes dos estabelecidos pela NR 35, assim ndo atendem a esse item, além
disso ndo tem o cercamento do perimetro da construcdo na laje, conforme diz a NR
35.

A quarta pergunta: Movimentacdo de materiais: Como € realizado? Ha
treinamento? Existe a utilizagdo de EPI?

Observou-se em todas as obras analisadas que a movimentacdo de
materiais € realizada de forma bracal, com o auxilio de cordas e roldanas.

Para esse tipo de trabalho ndo houve nenhuma capacitagdo e o0s
equipamentos de seguranca utilizados séo apenas as luvas e botas.

A Figura 12apresenta um empregado realizando um trabalho em altura
com o transporte de materiais, com um balde comum com cimento, 0s quais ndo sao
indicados para esse tipo de transporte,e ndo foi observado os equipamentos de
segurangca como o0 uso de luvas, cinto de seguranca, talabarte e a estrutura e
superficie do andaime esta irregular com a utilizacdo de tabuas irregulares e tortas.
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ateriais sem os EPI’s necessarios

||

Figura 12-Transporte de

Fonte: Arquivo Préprio (2017).

Dessa forma, esse quesito ndo atende as determinacdes da NR 6 que
estabelece a utilizacdo do dispositivo trava-queda de seguranc¢a juntamente com o
com cinturdo de seguranca para protecdo do trabalhador contra quedas em
operacbes com movimentacao vertical ou horizontal. Esse conjunto de dispositivos
assegura protecdo do empregado contra riscos de queda no posicionamento em
trabalhos em altura.

A utilizacdo da luva atende aos requisitos da NR6, pois esse equipamento
de seguranca protege as maos contra agentes abrasivos e escoriantes.

A montagem dos andaimes nao foi realizada de forma correta, pois
percebe-se na Figura 12 que ndo ha sapatas, os andaimes nao estdo ancorados e
nao tem a plataforma de trabalho com guarda-corpo e rodapé.

Observou-se nas obras verificadas que os trabalhadores costumam
utilizar camisas de manga que nao sao fornecidas pelo empregador, o objetivo do
uso desse tipo de camisa é o calor intenso da regido, assim, essas camisas de
manga longa protegem os trabalhadores da radiacdo solar, que emite raios
ultravioletas que marcam a pele dos trabalhadores, conforme ilustra a Figura 12.

No entanto, a NR 6 determina o uso de camisas de mangas de seguranca
especificas para protecdo do braco e do antebraco contra agentes abrasivos,

escoriantes, cortantes e perfurantes, apesar que para servicos nao usuais devido



33

aos riscos serem mais triviais, ndo ha a exigéncia do uso da camisa de manga
longa.

A quinta pergunta: Andaimes:Qual o tipo de andaime utilizado? Como é
realizado a montagem/desmontagem? Possui ancoragem? Existe protecdo contra
queda, guarda-corpo e rodapé? O piso de trabalho dos andaimes possui forracéo
completa, antiderrapante, é nivelado e fixado? Como séo realizados os apoios para
pequenas diferencas de niveis (até 0,80m)?

O tipo de andaime utlizado nas obras é do tipo tubular, onde o
responsavel pela obra aluga de uma empresa privada do municipio. A montagem e
desmontagem do andaime ocorrem com o auxilio de ajudantes.

Verificou-se que ndo h& protecdo contra queda, guarda-corpo, nem
rodapé.

O piso de trabalho dos andaimes nao possui forragdo completa,
antiderrapante, nem sempre € nivelado ou fixado. O andaime possui apenas
contrapiso de tabuas de madeira.

Os fatos observados nas obras estéo totalmente em desacordo com a NR
18, que estabelece que os montantes dos andaimes devem ser apoiados em
sapatas sobre base soélida e nivelada capazes de resistir aos esforcos solicitantes e
as cargas transmitidas. Além do mais, o dimensionamento dos andaimes, sua
estrutura de sustentacdo e fixacdo, deve ser realizado por profissional legalmente
habilitado, o que ndo ocorre em nenhuma das obras observadas, conforme a Figura
13.

A NR 18 preza que as superficies de trabalho dos andaimes devem
possuir travamento que ndo permita seu deslocamento ou desencaixe, € iSSO néo é
observado nas obras.

Os pisos dos andaimes devem ser dimensionados por profissional
legalmente habilitado, segundo a NR 18, mas isso ndo ocorre nas obras analisadas
porque 0s pedreiros e ajudantes procuram tabuas que utilizam na prépria obra e
usam como contra piso dos andaimes alugados.

Além disto, a madeira utilizada em andaimes deve ser de boa qualidade,
seca, sem apresentar nés e rachaduras que comprometam a sua resisténcia, sendo
proibido o uso de pintura que encubra imperfeicbes, mas as tdbuas utilizadas nos

andaimes possuiam diversas rachaduras e irregularidades.
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N&o foi observado, em nenhum dos andaimes vistoriados, a presenca da
gravacao com a identificagao do fabricante, referéncia do tipo do andaime, lote e ano
de fabricacdo nos tubos e/ou pisos dos andaimes, de forma aparente e indelével,
conforme especifica a NR 18.

As Figuras 13 e 14 ilustram algumas das inconformidades com relagcéo ao
trabalho realizado em altura e as determinacdes legais.

Na Figura 13 observa-se um empregado realizando um trabalho em altura
sem a utilizacdo de cinto de seguranca, capacete, luvas como equipamento de

seguranga.

Figura 13- Andaimes irregulares

Fonte: Arquivo Préprio (2017).

A Figura 14 mostra um trabalhador no andaime sem a utilizacdo de
nenhum tipo de EPI e também o emprego de tabuas irregulares na superficie dos

andaimes como apoio durante a execucéao do trabalho em altura.
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Figura 14- Trabalhador no andaime sem uso de EP/’s.
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Fonte: Arquivo Proprio (2017).

A sexta pergunta: Como sdo depositados os entulhos da obra? Sao
utilizadas rampas, se sim, de que tipo?

Os entulhos sao retirados das obras de modo bracal por algum ajudante e
depositado em contéineres alugados, com o auxilio de carrinhos de mao e tabuas de
madeira.

Na Figura 15 apresenta um container, que foi observado em uma das
obras analisadas, com a presenca da tabua de madeira utilizada para o depdésito de
residuos da construcao civil.

A rampa para acesso ao container, de acordo com as normas deve ser
fixadas no piso inferior e superior, ndo ultrapassando 30° (trinta graus) de inclinacéo
em relacdo ao piso e a madeira utilizada deve ndo deve apresentar nos e
rachaduras que comprometam sua resisténcia, estar seca, sendo proibido o uso de
pintura que encubra imperfei¢des.

Observou-se que é inexistente qualquer tipo de separacdo de material,
pois 0s responsaveis pelas obras relataram durante uma conversa informal com o0s
autores que é aproveitado na obra somente materiais que podem ser reutilizados

posteriormente, como tabuas de madeira.
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Figura 15-Local de depésito dos residuos da construgao civil
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Fonte: Arquivo Proprio (2017).

O descarte de material € realizado por uma empresa terceirizada que
aluga os contéineres e depois de um tempo a empresa os recolhe e descarta o
entulho da obra no aterro sanitario da cidade, sem nenhum tipo de segregacédo do
material.

O procedimento correto seria a segregacao dos residuos a fim de realizar
a destinacdo final dos residuos de forma correta para reutilizar os materiais
adequados, os materiais desgastados devem ser reciclados. Os rejeitos devem ser
depositados em areas ambientalmente adequadas para esse fim.

A Resolugéo n° 307 do CONAMA dispbe sobre o descarte dos residuos
gerados pela construgdo civil. Essa resolucdo determina diretrizes, critérios e
procedimentos para o gerenciamento dos residuos da construcdo civil, buscando
beneficios de ordem ambiental, econémica e social (BRASIL, 2002). Ela também
aborda a questdo da reutilizacdo e da reciclagem dos residuos, e determina que

para um gerenciamento eficaz desses residuos se deve realizar a segregacao deles.
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6CONCLUSAO

O setor Jardim América apresentou-se como O Ssetor que possui mais
obras de construgdo civii sendo executadas tanto residenciais quanto
comerciais.ldentificou-se que houve uma predominancia de obras residenciais, no
setor Jardim Ameérica enquanto as obras comerciais foram equiparadas no setor
Central e Jardim América.

A partir da analise e discussdo dos dados obtidos por meio do
guestionario aplicado aos responsaveis pelas obras vistoriadas, observou-se que as
obras ndo atendem as normas regulamentares e a legislacdo acerca da execucéo
de trabalho na construcéo civil que envolvamamovimentacdo vertical de pessoas e
materiais.

Durante a aplicagdo do questionario 0s responsaveis pelas obras
relataram que os trabalhadores ndo possuem cursos de capacitacdo e que hao
utiizam os equipamentos de seguranga necessarios ao trabalho em altura, e os
empregadores ndo possuem interesse de oferecer cursos nem equipamentos de
seguranca aos trabalhadores.

Observou-se que os andaimes utilizados no transporte de materiais e de
pessoas nao seguem as normatizacdes, pois ndo sdo utilizados e instalados da
maneira correta.

Diante dessa perspectiva, conclui-se que que ha uma fiscalizacdo
deficiente no que tange as NR 6, NR 18 e NR 35, nas construcdes civis de Porto
Nacional,ja que todas as obras visitadas estéo licenciadas pela Prefeitura Municipal
e, no entanto, foram observadas diversas disparidades com o regulamentado pelas

legislacdes.
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APENDICE

FAPAC
ITPAC

FAPAC - FACULDADE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS
INSTITUTO TOCANTINENSE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS PORTO

QUESTIONARIO: OBRAS COM ACESSO VERTICAL
DATA: / /

SETOR:

TIPO DE OBRA:

1) VERIFICACAO DO ACESSO VERTICAL

a. Tipo?

b. Forma de uso?

c. Quem utiliza?

d. Protecbes?

e. Movimentacdo de materiais? Qual € a frequéncia de movimentacdo desses

materiais? Quais sao?

f. Altura do trabalho desenvolvido na obra?

2) TREINAMENTO

a. Qual?

b. Quando foi realizado?

c. Quem realizou o treinamento?
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3) EPI

a. Tem treinamento?

b. Quais EPI's sio utilizados na obra?

c. Tempo de troca de EPI?

4) MOVIMENTACAO DE MATERIAIS

a. Como é realizado?

b. Ha treinamento?

c. Existe a utilizacdo de EPI?

5) ANDAIMES

a. Qual é o tipo de andaime utilizado?

b. Como é realizado a montagem/desmontagem?

c. Possui ancoragem?

d. Existe protecdo contra queda, guarda-corpo e rodapé?

e. O piso de trabalho dos andaimes possui forracdo completa, antiderrapante, &

nivelado e fixado?

f. Como séo realizados os apoios para pequenas diferencas de nivel (até 0,80 m)?

6) Com sao depositados os entulhos da obra? S&o utilizadas rampas, se sim, de
que tipo?
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