OITPAC

PORTO MACICMAL
FAPAC - FACULDADE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS

INSTITUTO TOCANTINENSE PRESIDENTE ANTONIO CARLOS PORTO LTDA
CURSO DE ODONTOLOGIA

ARTUR LUIS MESQUITA VIEIRA

INFLUENCIA DA FLUORESCENCIA NA ESCOLHA DOS MATERIAIS
E.MAX CAD, ROSETTA BM, VITA SUPRINITY, VITA TRILUXE

PORTO NACIONAL-TO
2019



ARTUR LUIS MESQUITA VIEIRA

INFLUENCIA DA FLUORESCENCIA NA ESCOLHA DOS MATERIAIS
E.MAX CAD, ROSETTA BM, VITA SUPRINITY, VITA TRILUXE

Projeto de pesquisa submetido ao Curso
de Odontologia da FAPAC- Faculdade
Presidente Antonio Carlos ITPAC Porto
Nacional, como requisito parcial para
aprovacao da disciplina de Trabalho de
Concluséo de Curso I.

Orientadora: Prof. Nadya Duarte Dias
Esteves

PORTO NACIONAL-TO
2019



ARTUR LUIS MESQUITA VIEIRA

INFLUENCIA DA FLUORESCENCIA NA ESCOLHA DOS MATERIAIS
E.MAX CAD, ROSETTA BM, VITA SUPRINITY, VITA TRILUXE

Projeto de pesquisa submetido ao Curso de Odontologia da FAPAC- Faculdade
Presidente Antonio Carlos ITPAC Porto Nacional, como requisito parcial para
aprovacéao da disciplina de Trabalho de Conclusao de Curso I.

Aprovado em:

Professor: Prof. Nadya Duarte Dias Esteves
Instituto Presidente Antonio Carlos

Professor: Prof. Mariana Lindemaier
Instituto Presidente Antonio Carlos

Professor: Prof. Dr Natércia Rezende
Instituto Presidente Antonio Carlos

PORTO NACIONAL-TO



2019

RESUMO

Nos dias de hoje as ceramicas vem ganhando um espaco grande no meio
restaurador na odontologia, com o avanco de tecnologias, a criagdo de novos
modelos de trabalho para o cirurgido dentista, o aperfeicoamento de materiais e
descobertas de novos métodos para uma naturalidade quase ao perfeito de um
elemento dental. Metodologia: esta pesquisa sera efetuada da forma em que
iremos avaliar o grau de fluorescéncia dos materiais utilizados para uma confeccao
em fresa: vita suprinity, vitablocs TriLuxe, E.max CAD, rosetta BM. Os materiais
compostos por uma mesma cor serdo submetidos a uma luz ultravioleta, e assim
avaliados qual o melhor material, e o grau de influencia a fluorescéncia tem em cima
da naturalidade dos laminados ceramicos que estdo avaliando. Discussao: 0s
materiais serdao submetidos a avaliagcdo por uma pessoa calibrada pelos
pesquisadores a fim de poder avaliar os resultados da pesquisa e ter uma opiniao
forma sobre o assunto abordado. Obtermos resultados precisos, afim de contribuir
com a comunidade de cirurgides dentistas. Considera¢cdes Finais: a pesquisa
ajudara aos profissionais de area, porem tera grande prevaléncia a pessoas da
comunidade por ser de grande relevancia a estética dental.

Palavras-chave: Fluorescéncia. Ceramica. Laminados. Propriedades. Opticas.



ABSTRACT

Nowadays, ceramics has been gaining a large space in the restorative environment
in dentistry, with the advancement of technologies, the creation of new working
models for the dental surgeon, the improvement of materials and the discovery of
new methods for almost perfect naturalness. of a dental element. Methodology:
This research will be carried out as we will evaluate the degree of fluorescence of
materials used for milling: vita suprinity, TriLuxe vitablocs, E.max CAD, rosetta BM.
Materials composed of the same color will be subjected to ultraviolet light, and thus
evaluated as to which material is best, and the degree of influence of fluorescence
has on the naturalness of the ceramic laminates they are evaluating. Discussion:
The materials will be evaluated by a person calibrated by the researchers in order to
be able to evaluate the research results and have a formal opinion on the subject.
We get accurate results in order to contribute to the community of dental surgeons.
Final Considerations: The research will help professionals in the area, but it will
have a high prevalence to people in the community, as dental aesthetics are of great
relevance.

Keywords: Fluorescence. Ceramics. Laminates. Optical properties.
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1 INTRODUCAO

A ceramica nos dias atuais € um dos principais materiais utilizados para
restaurar a estética e a funcao de um dente, pois elas sao quimicamente fixas, sua
conducgdo térmica e elétrica sdo baixas, sdo excelentes para suportar a carga
mastigatoria e sua estética se assemelha bastante ao dente natural. A ceramica
feldspatica é utilizada h& 35 anos por ser um dos primeiros materiais encontrados e
a ser estudado, por apresentar uma boa imitacdo de dentes naturais, conseguindo
cores similares. Novas ceramicas como a vita suprinity, rosetta BM (leucita) e e.max
CAD (dissilicato de litio) foram lancadas, melhorando seus métodos de confeccéo
a composicdo das ceramicas e produzindo elas mais precisas e resistentes a
fratura. Cada ceramica possui suas caracteristicas boas ou ruins sendo assim
indicada separadamente para cada situacao, quando se requer mais durabilidade,
mais resisténcia, melhor estética (CHAIN, ARCARI, LOPES, 2000).

As caracteristicas Opticas dos dentes naturais que ocorrem quando ha a
interacdo da luz com esmalte, dentina e polpa, sado as principais responsaveis pela
sua beleza e aparéncia vital e natural. Tais caracteristicas incluem graus variados
de translucidez e opacidade, além dos efeitos especiais como iridescéncia,
opalescéncia e fluorescéncia (SCALCO, FRANCCI, 2017)

Fluorescéncia é a propriedade Optica responsavel pela percepcdo da
“vitalidade do dente”. Este fendmeno tem lugar quando a luz com comprimento de
onda curto (invisivel ao olho humano) é absorvido por um material e posteriormente
refletida com um comprimento de onda maior dentro da regido do visivel. A
fluorescéncia, por consequente, € uma consequéncia da interacdo da luz com os
atomos presentes na superficie do material a luz utilizada para visualizar esse
fenbmeno Optico é a luz ultravioleta pois ela incide na superficie do dente e ele
absorve a luz, fazendo assim o material emitir um brilho branco-azulado. Os
materiais ceramicos nao possuem fluorescéncia por conta propria, contudo sao
utilizados materiais como as terras raras na sua composicao quando fabricadas as
ceramicas para auxiliar nessa fluorescéncia e consequentemente na estética dental
(RAFAEL; et al., 2017, p. 394, traducdo nossa).

Avaliacdo da cor é considerada como um processo psicofisioldégico

complexo sujeitas a inumeras variaveis. A dentina é o principal material para a cor,



pois a luz atravessa a translucides e reflete na dentina que € um material organico
mais opaco assim sendo a fonte primaria de cor para os dentes, que é modificada
pela espessura e translucidez de esmalte sobrejacente. A cor percebida de dentes
natural € um resultado da luz refletida a partir da superficie do esmalte, em adicao
ao efeito de disperséo da luz dentro do esmalte e dentina antes de ser finalmente
refletido para tras. (SERGHI, JHONSTON, O'BRIEN, 1986).

Clinicamente, é importante que restauracbes de ceramica reproduzir a
translucidez e cor dos dentes naturais. H& muitos fatores que afetam o jogo tal como
translucidez, opalescéncia, fluorescéncia, textura de superficie, e forma
(HEFFERMAN, et al, 2002, traduc&o nossa).

1.1 PROBLEMA DA PESQUISA

Existem fenbmenos nos quais 0s corpos possuem a capacidade de gerar
luz quando sé@o estimulados. Luminescéncia é o nome do fendmeno que € a
capacidade de algumas substancias que apresentam convertendo certos tipos de
energia com a emissao de radiacao eletromagnética, com um excesso de radiacdo
térmica. A luminescéncia é verificada em todos os estados da matéria, tanto em
matérias organicas e inorganicas. A radiacdo eletromagnética emitida por um
material luminescente ocorre usualmente na regido visivel do espectro
eletromagnético, mas também pode acontecer em outras regides do espectro, tais
como ultravioleta ou infravermelho (LENZ, 2000).

Dentro do grupo da luminescéncia encontramos a fluorescéncia que esta
sendo considerada o principal fenémeno éptico para a vitalidade dental, que define
como sendo a capacidade de um material absorver ondas nao visiveis e transmitir
ondas visiveis, podemos perceber na reflexdo branco-azulada que tem ao receber
luz ultravioleta (SCALCO, FRANCCI, 2017).

A cor do dente pode ser um fator de alteracéo por conta do fendmeno da
fluorescéncia em materiais ceramicos, com as ceramicas vita suprinity, e.max CAD
(dissilicato de litico), rosetta BM (leucita), vita TriLuxe (feldspatica) as estruturas de
cada, e a resposta sobre a fluorescéncia se torna diferente em cada um dos

materiais de laminado ceramico, com sua reflexao e translucides diferentes.



1.2 HIPOTESE

Um objeto fluorescente irradia mais da luz visivel que irradia sobre ela do
gue um objeto ndo fluorescente, assim fazendo com que o objeto se torne mais
brilhante, sendo assim a cor de um objeto fluorescente depende de quanta luz
ultravioleta é irradiada sobre ele. Para qgue um material combinado tenha uma cor
adequada é preciso de que os dois tenham a mesma refletancia espectral, que é a
composicao quimica e a superficie do objeto que determina isso (LEE, KIM, AHN,
2007, traducdo nossa).

Temos que entender que a cor é a principal elemento para o sucesso de um
trabalho estético, pois a cor é onde chama mais atencdo quando se tem faz um
trabalho com ceramicas, ou restauracdes estéticas, os dentes naturais sao
constituidos por varios tipos de cores dificultando o trabalho do cirurgido dentista
ao tentar reproduzi-lo, sendo assim os profissionais devem se atentar com a
composi¢cado cromatica e as propriedades opticas dos dentes: opalescéncia e a
fluorescéncia (SCALCO, FRANCCI, 2017).

1.3 JUSTIFICATIVA

O tema da pesquisa abrange a area da estética odontolégica buscando
melhorar os tipos de materiais utilizados para a confeccéo de laminados ceramicos,
visando o fenbmeno éptico da fluorescéncia e a interferéncia que causa nos
materiais ceramicos e.max CAD (dissilicato de litio), vita TriLuxe (feldspatica),
rosetta BM (leucita), vita suprinity. Com essa pesquisa ira facilitar para o profissional
cirurgido dentista que esta na busca de um material melhor para realizar seus
procedimentos estéticos, fornecendo uma melhor qualidade na cor do laminado
ceramico e na sua melhor adaptacdo com a luz do meio.

Todas as ceramicas puras sao capazes de reproduzir os tecidos do dente,
assim obtendo excelentes resultados na estética e contendo propriedades épticas
permite a transmissédo e a reflexdo da luz, reproduzindo uma tonalidade com a

translucides e cor dos dentes naturais (RAFAEL, et al, 2017, tradug&o nossa).



2 OBJETIVOS

2.1 OBJETIVOS GERAIS

Esse projeto visa verificar a fluorescéncia das ceramicas através de uma
pesquisa laboratorial e compreender a diferenca entre materiais de uma mesma cor
gue refletem a luz de forma diferente, alterando assim o resultado final dos trabalhos
em laminados ceramicos realizados em e.max CAD (dissilicato de litio), rosetta BM

(leucita), vita suprinity, vita TriLuxe (feldspatica)

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

° Relatar a fluorescéncia dos laminados ceramicos e.max CAD
(dissilicato de litio), rosetta BM (leucita), vita suprinity, vita TriLuxe
(feldspatica);

° Concluir a interferéncia da fluorescéncia na escolha das cores dos
laminados ceramicos e.max CAD (dissilicato de litio), rosetta BM (leucita),
vita suprinity, vita TriLuxe (feldspatica);

° Padronizar uma forma de escolha de cor baseada na fluorescéncia;

° Indicar o melhor tipo de material baseado na fluorescéncia.

3 REFERENCIAL TEORICO

As ceramicas séo definidas como materiais compostos por metais ou nao
metais. Comparando com outros materiais estéticos nas restauracdes indiretas, as
ceramicas apresentam vantagens que explicam a sua crescente popularidade.
Tendo capacidade de reproduzir os elementos Opticos dos elementos dentais, se
sobrepondo sobre outros materiais estéticos. Tendo vantagens por ser mais
biocompativel tendo uma boa estabilidade de cor e textura, ndo alterando com o
tempo (CESAR, 2018).

A aparéncia estética de uma restauracao deve corresponder aos tecidos

dentarios circundantes. Isso requer que as propriedades Opticas do material
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restaurador precisem ser semelhantes as dos dentes naturais. Um dente, como a
maioria dos tecidos biologicos, reflete, difunde, absorve e transmite luz que atinge
sua superficie. Assim, para resultados estéticos aceitaveis, deve-se obter uma
correspondéncia favoravel de tonalidades das restauragbes totalmente em
ceramica, controlando a absorcdo de luz, a reflexdo e a transmissdo de materiais
ceramicos dentarios ( DELLA BONA,NOGUEIRA, PECHO, 2014).

Materiais totalmente ceramicos atendem ao aumento da demanda para
restauracdes esteticamente agradaveis. restauracdes podem ser feitas para
combinar com o dente natural estrutura com precisdo em termos de cor, textura da
superficie, translucidez. Essas restauracdes ceramicas devem ser feito de camadas
ceramicas de diferentes opacidade, sombra, e espessura para proporcionar uma
aparéncia natural. Além da opacidade e sombra da ceramica, a espessura relacao
da ceramica do nucleo e do folheado e a combinacdo de camadas ceramicas foram
mostrados para controlar afinal aparéncia de restauracdes totalmente em ceramica,
de restauracdes totalmente em ceramica também é influenciado pela cordo agente
de cimentacéo e da estrutura dentaria subjacente (LEE, CHA, AHN, 2007 ).

A maior parte das porcelanas sdo produzidas a partir do feldspato
(Na20/K20.AI203.6Si02). Esse mineral é extraido da natureza e passa por um
processo de purificacdo para remover contaminantes como o ferro, que causam
escurecimento do produto final. O feldspato purificado é entdo misturado a quartzo
e fundentes e aquecido a altas temperaturas (13000C). Nessas altas temperaturas,
o feldspato sofre uma fus&o incongruente, ou seja, se decompdem em uma fase
vitrea com cristais de leucita dispersos em seu interior. O controle da quantidade de
leucita pode ser feito pelo fabricante por meio de tratamentos térmicos, e também
se adicionando leucita sintética (ndo obtida a partir do feldspato). Ap6s o
aguecimento a altas temperaturas, o material € resfriado bruscamente, provocando
fratura da massa e gerando o que se chama de frita. Essa frita passa entdo por uma
série de moinhos de bolas de zircénia para controlar a distribuicdo das paticulas do
pé final. Os fabricantes acrescentam nesta fase os pigmentos (6xidos metélicos)
gue dao a porcelana a cor e fluorescéncia semelhante a do dente natural
(CESAR,2018).

A ceramica de dissilicato de litio, possui uma fase cristalina Unica (com

dissilicato de litio a 70% cristais), proporcionando um reflexo natural da luz na
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superficie da ceramica.O comportamento Optico de materiais ceramicos em
condi¢cdes clinicas especificas ainda ndo foi totalmente abordado pela literatura
atual. Por exemplo, pouco foi publicado sobre o efeito do valor do substrato
(luminosidade) na cor final da restauracdo. De fato, a luminosidade € considerada
uma das propriedades Opticas mais importantes, pois o olho humano é mais
sensivel a essa propriedade do que a tonalidade ou a cor. Além disso, o efeito da
fluorescéncia do material nas propriedades Opticas da restauracao final ainda néo
foi determinado para vérias condi¢des clinicas (RAFAEL, 2017 ).

A fluorescéncia dos materiais restauradores ideais deve ser semelhante a
dos dentes naturais. Os materiais sem propriedade de fluorescéncia tém a
gualidade estética das suas restauracbes comprometida e sofrem
predominantemente segundo as condi¢cdes de iluminagdo. Nas ceramicas a
fluorescéncia deve, portanto, incluir materiais que possam simular essa propriedade
guer na luz ultravioleta, quer na luz do dia, tal como o dente natural. Existem
minerais raros como o eurépio, térbio, cério e itérbio que sdo utilizados como
luminéforos em ceramicas para lhes facultar a propriedade de fluorescéncia. Em
geral, o croma € inversamente proporcional a translucidez. Portanto, com 0 aumento
do croma, a tendéncia € que ocorra uma diminuicdo na translucidez. A translucidez
dos dentes naturais varia com o grau de mineralizacado dos tecidos, portanto varia
com a idade. A translucidez do esmalte muda segundo o angulo de incidéncia, a
textura da superficie, o brilho, o comprimento de onda e o nivel de desidratacéo.
Assim, também nas ceramicas a textura de superficie é indicada como uma variavel
gue pode influenciar a translucidez tendo em conta que o brilho superficial faz com
gue a refletancia da luz ndo tenha o mesmo angulo de incidéncia o que resulta na
reflexdo especular interferindo na percepgdo da cor do dente em ceramica.
(COSTA, 2015).

VITA SUPRINITY € uma ceramica de vidro de silicato de litio reforcada com
dioxido de zirconio para a aplicacdo dentaria CAD/CAM para o fabrico de Inlays,
Onlays, coroas parciais, facetas, coroas na area anterior e posterior, assim como
restauracées unitarias na area anterior e posterior sobre pilares de implante. E uma
ceramica feldspatica de estrutura fina de baixo ponto de fusdo e foi especialmente
desenvolvida para personalizacédo de estruturas de coroas de ceramica de silicato

de litio (ZLS) reforcada com dioxido de zirconio. A nova geracdo de ceramica de
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vidro coloca também novas exigéncias ao intervalo CET das ceramicas de
recobrimento. Os valores CET da estrutura e do material de recobrimento adaptados
com precisdo proporcionam uma adesao excelente e resultados seguros num
recobrimento livre de distor¢do e de baixa tenséo.

A elevada translucidez e coloracdo quente de, juntamente com o efeito
opalescente de VITA SUPRINITY, fornecem um resultado altamente estético com
um jogo de cores vivo, A estrutura fina traz uma série de vantagens, tanto para o
técnico de prétese dentaria, como para o dentista e o paciente. A fresagem e
polimento, especialmente in situ, € excelente gracas a superficie fechada e
homogénea. Isto resulta em superficies muito lisas e bem selada.

VITABLOCS TriLuxe € VITABLOCS da 22 geracdo. Este VITABLOCS
permite a reproducado computadorizada do jogo de cores natural, ja que o gradiente
de cores do dente ja esta integrado nas pastilhas. VITABLOCS TriLuxe dispde de
trés camadas de intensidade de cor, A transicdo de cores desde cervical até ao

esmalte esta combinada com o gradiente de cores natural de VITABLOCS TriLuxe.

4 METODOLOGIA

4.1 DESENHO DO ESTUDO

Este trabalho tem a intengdo de diferenciar as cores dos materiais
ceramicos utilizados na confeccao de laminados como a e.max CAD (dissilicato de
litio), rosetta BM (leucita), vita suprinity, vita TriLuxe (feldspatica) na odontologia por
propriedades Opticas, focando na propriedade da fluorescéncia que, como venho
estudando, causa interferéncia na escolha de um mesmo tipo de cor em materiais
diferentes.

O método utilizado para fazer a diferenciacdo do grau de fluorescéncia dos
laminados ceramicos sera deixar o material exposto a uma luz ultravioleta, dentro
de uma caixa totalmente preta que ira ser confeccionada em dimensdes 40 cm x 20
cm x 20 cm, com um material MDF preto e uma tampa movel por dobradicas para
a abertura da caixa, na tampa seré feito um espaco para a colocagdo da camera go
pro hero 5 para utilizacdo da técnica fotografica com o intuito de avaliar os

resultados obtidos com o experimento, sera feito uma instalacdo elétrica por dentro
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e fora da caixa para que seja colocada a luz ultravioleta fluorescente de 8 watts de
modo que a iluminacédo sejaigual em todo o interior da caixa para obter um resultado
mais preciso. As amostras serdo compostas por dentes molares permanentes
naturais obtidas por doagéo, apos a assinatura do termo de consentimento livre e
esclarecido (TCLE) pelos doadores, os dentes serdo preparados como classe 5 de
Black e serdo retirado laminas de 10 mm contendo dentina e esmalte para a
padronizacdo dos preparos, tendo medidas de 15 mm de largura e 15 mm de
comprimento. Elas serédo divididas em 4 grupos, 10 amostras para Vita suprinity, 10
amostras para Vita TriLuxe, 10 amostras para Rosetta BM, 10 amostras para E.max
CAD completando um total de 40 amostras de um mesmo tipo de cor escolhido o
Al, que irdo ser dividas em pequenas caixas dentro da principal contendo 4 cm de
largura de 5 cm de comprimento para cada amostra.

Dos laminados ceramicos fresados sera retirado laminas de 1.5 mm em
espessura, e utilizando um mesmo grau de cor referente A1 que € uma cor bastante
visada por pacientes atualmente.

A cimentacdo dos laminados nas amostras sera feita da seguinte forma,
todas irdo receber o mesmo material sendo o cimento resinoso Relyx Veneer 3M e
adesivo scotchbond 3M de 3 passos fazendo de inicio 2 aplicacdes seguidas de
primer com esfregaco e depois aplicacdo do adesivo com foto polimerizacédo de 20
segundos recomendados pelo fabricante, o cimento sera aplicado nas superficies
das amostras e na do laminados e foto polimerizado por 20 segundos.

Para avaliacdo dos resultados da pesquisa precisara de um avaliador, o0s
resultados serdao distribuidos em escala, sendo alta fluorescéncia, media
fluorescéncia e bauxa fluorescéncia, de acordo com os valores de luminosidade de
cada material. O avaliador sera treinado e calibrado teoricamente e pratico para ser
capaz de poder verificar os resultados com uma certa precisdo. Este modelo de

método foi baseado e adaptado ao modelo de Villarroel et al. (2004).

4.2 LOCAL E PERIODO DE REALIZACAO DA PESQUISA

A pesquisa acontecera no Instituto Tocantinense Presidente Antonio Carlos

— ITPAC na cidade de Porto Nacional no periodo 2020/1 de fevereiro a junho. A pré-
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clinica do instituto foi disponibilizada para a realizagdo da pesquisa para a

confeccdo do preparo das amostras, também a cimentacdo dos laminados

ceramicos e conferir os resultados obtidos.

4.3 POPULACAO E AMOSTRA

Os cirurgides dentistas sdo o publico alvo desse trabalho, os resultados

precisos e de imagens ajudardo no dia a dia nos consultérios, com o intuito de

procurar um material que se encaixa melhor ao natural levando em consideracéo a

cor, avaliando a fluorescéncia do material do experimento.

As amostras irdo ser compostas por dentes naturais molares permanentes

adquiridos por meio de doagdes perante a assinatura do TCLE por seus respectivos

doadores.

4.4 CRITERIOS DE INCLUSAO

a)
b)
c)
d)
e)

Dentes molares permanentes;
Elementos extraidos;

Higidos ;

Blocos de fresa de ceramica;

Participante que assinar o TCLE

4.5 CRITERIOS DE EXCLUSAO

a)
b)
c)
d)

e)

Elementos com destruicdo coronaria;
Raizes residual;

Restauracdes de resina composta;
Blocos de fresa com resina,

Participante que ndo assinar o TCLE
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4.6 VARIAVEIS

Neste estudo avaliaremos o grau de fluorescéncia de materiais ceramicos
por modo fotografico, tendo como resultados feito pela avaliagdo de uma pessoa
designada. O modo como a pesquisa for avaliada podera ter resultados esperados
e ndo esperados como, resultados néo relevantes para a pesquisa, que com base
na fluorescéncia nédo ira afetar a naturalidade do dente, afim de comprometer a
pesquisa e a maneira de como a amostra podera estar no momento em que
inicializar os preparos e cimentacao dos laminados ceramicos.

O modo de obtencéo e preparo das amostras serdo de maneira em que
podera haver o minimo de interferéncias na pesquisa, pois o material utilizado sera
de uma qualidade impecavel, pessoas altamente capacitadas para a realizacdo dos
preparos e o modo que as amostras serdo adquiridas e armazenadas nao havera

alteracbes em seu resultado final

5 DELINEAMENTO DA PESQUISA

Este trabalho tem como modelo a pesquisa laboratorial, que por meio de
dados obtidos através de material experimental pode ter resultados para uma
conclusao de diferenciacdo do tipo de materiais mais relevantes. Para a pesquisa
foi levado em consideracéo artigos de relevancia internacional, de publicacdo com
pouco tempo e que atendesse ao contetdo descrito na pesquisa, ela seré realizada
com o auxilio da comunidade residente na &rea de confeccdo da pesquisa, pelo
meio de doacbOes de amostra para 0 experimento, para que o0s resultados sejam
precisos e possa contribuir para uma nova era da odontologia que podemos ter a

perda de elementos e conseguirmos recuperar com eficiéncia e exceléncia.
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6. ASPECTOS ETICOS

6.1 RISCOS

Esta pesquisa tem baixo risco, pois as amostras estudadas se tratam de
elementos dentais que foram condenados e extraidos do paciente, um experimento
laboratorial em que o Unico contato com o paciente sera na contribuicdo pela doacao

do dente.

6.2 BENEFICIOS

Muitos cirurgibes dentistas sempre procuram por um material estético
restaurador que agrade ao seu paciente, e as ceramicas estdo no padrao ouro da
odontologia por sua capacidade de adaptacdo bioquimica ao tecido da cavidade
oral, e propriedades fisicas serem de bastante relevancia para a aparéncia natural
de um dente, e esta pesquisa tem como finalidade estudar uma propriedade fisica
gue esta bastante influente na natureza do dente, com os resultados da pesquisa
avaliaremos como podemos escolher um material mais fiel possivel ao dente vizinho

com uma naturalidade de exceléncia.

7 DESFECHO

Concluimos com esse trabalho que a tecnologia tem avancado bastante
guando se trata de tratamentos restauradores, a criacdo de blocos monoliticos para
fresa, 0 aumento de pesquisas sobre materiais ceramicos isso teve influéncia sobre
os cirurgides dentistas, para procura novas formas de aprimorar suas técnicas, com
varios tipos de materiais, varias maneiras de avaliar uma cor de laminado ceramico,
e a propriedade Optica da fluorescéncia nos auxilia nesse momento que tem
bastante importancia no tratamento restaurador estético, a influéncia em que tem

sobre a escolha de um material, com a mesma cor, mesmo tipo de preparo e para
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o mesmo fim. Os resultados obtidos nesta pesquisa influenciardo nesse novo tipo

de avaliagdo de cor, com que sO observamos matiz, croma e valor.

8 CRONOGRAMA

Quadro 1 — Cronograma do projeto Influéncia da fluorecéncia na escolha dos
materiais E.Max Cad, Rosetta Bm, Vita Suprinity, Vita Triluxe

2019 2020

ETAPAS Ago. |Set. |Out. |Nov. |Jan. Fev. |Mar. |Abr. |Maio

Escolha do X

tema

Pesquisa X
bibliografica

Elaboracgéo do X

Projeto

Submissao ao X
CEP

Encontros X
com o(a)

orientador(a)

Selecdo dos X

participantes

Levantamento X

dos dados

Analise dos X

Resultados
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Artigo

Escrita do X

Artigo

Cientifico

Revisao final X
Defesa do X
Artigo

Submissédo do X

Fonte: Elaborado pelos autores

9 ORCAMENTO

Quadro 2 — Orgcamento dos gastos referente ao projeto Influéncia da fluorecéncia
na escolha dos materiais E.Max Cad, Rosetta Bm, Vita Suprinity, Vita Triluxe
e O orgcamento sera custeado pelos pesquisadores

CATEGORIA: GASTOS COM RECURSOS MATERIAIS

Itens Quantidade Valor Unitario R$ Vang;’ ol
Resma d%];?i?eaddee,QAf chamex 1 24.00 24.00
Pasta portfolio 1 10,00 10,00
Impressoes 4 0,25 1,00
Compensado de madeira MDF 1 40,00 40,00
Adesivo scothbond 3M 1 350,00 350,00
Cimento resingsN(IJ Relyx veneer 1 385,00 385,00
E.max CAD/CAM 1 577,00 577,00
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Rosseta BM 1 385,00 385,00
Vita suprinity 1 500,00 500,00
VitaBlocs TriLuxe 1 118,00 118,00
Caneta bic 2 1,00 2,00
CATEGORIA: GASTOS COM RECURSOS HUMANOS
Itens Quantidade Valor Unitario R$ Valoé; el
Combustivel 10l 4 50 45.00
CATEGORIA: FINANCIONAMENTO TOTAL DA PESQUISA
Cateqorias Valor Total
9 R$
Gastos com recursos materiais 3.354,00
Gastos com recursos humanos 45,00
Valor Total: 3.399,00

Fonte: Elaborado pelos autores
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APENDICES

APENDICE A

R FAPAC

I PORTO NACIONAL

IT

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (T.C.L.E)

O (A) Senhor (a) , esta sendo convidado (a) a participar
como voluntario (a) do projeto de pesquisa “Influéncia da fluorescéncia na escolha
de cor dos materiais E.max CAD, rosetta BM, vita TriLuxe, vita suprinity”. Para isso
recebera do académico Artur Luis Mesquita Vieira e do orientador Prof. Nadya
Esteves, responsaveis por sua execucdo, as seguintes informacodes, a fim de
entender, sem dificuldade e sem duvidas, 0s seguintes aspectos:

Este projeto de pesquisa tem como objetivo de avaliar a fluorescéncia dos
materiais ceramicos citados e comparar as amostras para observar qual tera os
melhores resultados visando naturalidade do elemento com base a cor.

Esse estudo se baseia na importancia em que as ceramicas vem crescendo
no meio restaurador e a crescente de pedidos pelos pacientes.

Ao final deste estudo espera-se, apresentar resultados para auxiliar o
cirurgido dentista na escolha do material que se assemelha mais ao natural, dando
um aspecto de vida ao dente.

Esse estudo comecara em fevereiro de 2020 e terminara em maio de 2020.
Esclarecemos que essa pesquisa possa oferecer o0 minimo de riscos a sua pessoa,
podendo haver a sensacgéo de constrangimento ao momento da doacéo do dente,
todavia se o (a) senhor (a) se sentir constrangido, ndo sera obrigado (a) a fazer a
doacdo. Lhe sera assegurado o sigilo das informagdes, utilizando-as apenas para
fins académicos cientificos.

Essa pesquisa promove beneficios contribuindo para o fornecimento de
dados e informacfes relevantes sobre a estética atual, colaborando para que
pacientes se sintam com boa aparéncia.

Para participar desse estudo o (a) Sr. (a) ndo tera nenhum custo, apenas
pela doacdo do seu elemento dental extraido para o beneficio da pesquisa, nem

recebera qualquer vantagem financeira. Apesar disso, caso sejam identificados e
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comprovados danos provenientes desta pesquisa, o (a) Sr. (a) tem assegurado o
direito & indenizacdo que sera pleiteada via judicial.

O (A) Sr. (a) tera esclarecimentos sobre o estudo em qualquer aspecto que
desejar e estara livre para participar ou recusar-se a participar. Podera retirar seu
consentimento ou interromper a participacdo a qualguer momento. A sua
participacdo € voluntaria e a recusa em participar ndo acarretara qualquer
penalidade ou modificacdo na forma em que o Sr. (a) € atendido (a).

Este Termo de Consentimento Livre e Esclarecido encontra-se impresso em
duas vias originais assinadas ou rubricadas em todas as paginas pelos pesquisados
e pelos pesquisadores sendo que uma sera arquivada pelo pesquisador
responsavel, na Faculdade FAPAC/ITPAC Porto e a outra sera fornecida ao (a) Sr.
(8). Os dados e instrumentos utilizados na pesquisa ficardo arquivados com o
pesquisador responsavel por um periodo de 5 (cinco) anos, e apds esse tempo
serdo destruidos.

Os pesquisadores tratardo a sua identidade com padrdes profissionais de
sigilo. Os resultados da pesquisa estardo a sua disposicdo quando finalizada a
pesquisa. Seu home ou 0 material que indigue sua participacdo néo serao liberados
sem a sua permissdo, atendendo a legislacdo brasileira (Resolucdo CNS N.
466/2012), utilizando as informacdes somente para os fins académicos e cientificos.

Caso existam gastos adicionais, estes serdo absorvidos pelo orcamento da
pesquisa. Em casos de duvidas ou reclamacdes a respeito da pesquisa, o (a) Sr.
(a) podera entrar em contato a qualguer momento com 0s pesquisadores através
dos contatos (63) 98497-8585 Nadya Esteves (Professora Orientadora), (63) 99106-
4267 Artur Luis Mesquita Vieira (Académico Pesquisador). Também podera entrar
em contato com o CEP — Comité de Etica e Pesquisa localizado no Instituto
Tocantinense Presidente Antonio Carlos Porto Ltda — ITPAC PORTO, na Rua 02,
Quadra 07, s/n., Bairro Jardim dos Ipés, Porto Nacional — TO, CEP: 77500-00 pelo
telefone: (63) 3363 — 9674, ou ainda pessoalmente de segunda a sexta-feira no

periodo das 12 as 18 horas, e-mail: cep@itpacporto.com.br.

Eu, , portador do RG N.

, fui informado (a) dos objetivos da pesquisa “Influéncia da

fluorescéncia na escolha de cor dos materiais E.max CAD, rosetta BM, vita TriLuxe,


mailto:cep@itpacporto.com.br
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vita suprinity”, de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei que a
qgualguer momento poderei solicitar novas informagdes e modificar minha decisédo
de participar, se assim o desejar.

Declaro que concordo em participar. Recebi uma via original deste Termo
de consentimento Livre e Esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e

esclarecer as minhas duavidas.

Porto Nacional, de de

Assinatura do Participante

Assinatura do Académico Pesquisador

Assinatura do Orientador
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APENDICE B

FAPAC - Faculdade Presidente Anténio Carlos
INSTITUTO TOCANTINENSE PRES. ANTONIO CARLOS PORTO LTDA.
Rua 02, Qd. 07 - Jardim dos Ypés Centro Porto Nacional-TO CEP 77.500-000

PORTO NACIONAL CX Postal 124 Fone: (63) 3363 - 9600 CNPJ 10.261. 569/0001-64

APENDICE - DECLARACAO DE ANUENCIA DA INSTITUICAO

Declaro conhecer e cumprir as resolucbes Eticas Brasileiras, em especial a
Resolucdo CNS 466/12. Estou ciente de minhas responsabilidades no presente
projeto de pesquisa e de meu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar
dos participantes nela recrutados, dos materiais observados e das informacfes
levantadas pelos meus orientandos.

Considero que esta instituicdo possui condicdes de atender a solicitacdo do
pesquisador, portanto declaro conhecer e estar de acordo com a realizagcdo do
projeto de pesquisa intitulado Influéncia da fluorescéncia na escolha dos materiais
E.max CAD, rosetta BM, vita suprinity, vita Triluxe, sob a responsabilidade do
professor orientador Nadya Dias Duarte Esteves e dos estudante: Artur Luis
Mesquita Vieira, a ser realizado no ITPAC - Instituto tocantinense presidente Antdnio

Carlos do Municipio de Porto Nacional no Estado do Tocantins.

Porto Nacional, de de 201 .

A assinatura devera conter o carimbo da Instituicdo que concede a Anuéncia



