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RESUMOA moldagem € uma das mais importantes etapas do tratamento
odontoldgico frente a confec¢cdo da prétese parcial removivel, uma vez que é por
meio da moldagem que se realiza a copia fiel da cavidade bucal do paciente. Para a
realizacdo da moldagem existem duas formas, a convencional e a digital. A
moldagem convencional, por muito tempo, foi a principal forma utilizada na
odontologia. Porém com o advento da tecnologia, a moldagem digital vem
superando a convencional, uma vez que possibilita ao Cirurgido Dentista realizar
trabalhos com maior agilidade, trazendo conforto ao paciente. Sendo assim, o
objetivo desta pesquisa foi realizar uma revisdo bibliografica sobre o uso da
impressao convencional e o uso da impresséao digital para a confec¢do de proétese
parcial removivel. A metodologia utilizada foi a reviséo de literatura sendo que para o
levantamento do material bibliografico utilizou-se as seguintes bases de dados:
Scielo; Lilacs, Google Académico. A busca do material foi realizado por meio da
utilizacdo das seguintes palavras chave: Protese Parcial Removivel, Impressao
Analdgica; Impressdo Digital. A amostra desta pesquisa foi constituida por 18
(dezoito) publicacdes entre artigos, monografias, teses e dissertacdes. Ao final
concluiu-se que a impresséo convencional possui como finalidade copiar estruturas
duras e moles da cavidade oral reproduzindo-as por meio de modelos de gesso. A
moldagem digital faz a transferéncia das caracteristicas orais por meio virtual,
possibilitando ao paciente uma prévia do plano de tratamento, além de uma possivel
caracteristica do resultado final.

Palavras-chave: Moldagem. Plano de Tratamento. Prétese Parcial Removivel.

ABSTRACT

Impression is one of the most important stages of dental treatment when making the
removable partial denture, since it is through impression that a faithful copy of the
patient's oral cavity is performed. There are two forms for molding, conventional and



digital. Conventional molding, for a long time, was the main form used in dentistry.
However, with the advent of technology, digital molding has surpassed conventional
molding, since it allows the Dental Surgeon to perform work with greater agility,
bringing comfort to the patient. Thus, the objective of this research was to carry out a
bibliographic review on the use of conventional printing and the use of digital printing
for the manufacture of removable partial dentures. The methodology used was the
literature review and the following databases were used to survey the bibliographic
material: Scielo; Lilacs, Google Scholar. The search for the material was carried out
using the following keywords: Partial Removable Prosthesis, Analog Impression;
Fingerprint. the sample of this research consisted of 18 (eighteen) publications
including articles, monographs, theses and dissertations. In the end, it was
concluded that the conventional impression has the purpose of copying hard and soft
structures of the oral cavity, reproducing them through plaster models. The digital
impression makes the transfer of oral characteristics through virtual means, allowing
the patient to preview the treatment plan, in addition to a possible characteristic of
the final result.

Keywords: Molding. Treatment Plan. Removable Partial Prosthesis.

1 INTRODUCAO

A evolucdo digital € algo que vem acontecendo ao longo do tempo. Essa
evolucdo vem acompanhada da integracdo de solucbes digitais, que estdo
transformando a area da saude, em especial a Odontologia. Diagndésticos que antes
eram realizados com imagens em 2D rapidamente evoluiram em direcdo a
tecnologia 3D. Esses avancgos tém contribuido significativamente com os resultados
dos tratamentos odontolégicos, o que tem provocado uma migracdo do nivel
experimental para o nivel comercial por meio da incorporacdo de novos protocolos
nas clinicas odontolégicas (BOSIO; SANTO; JACOB, 2017).

Frente a essa evolucdo, a odontologia tem buscado se adaptar a novos
produtos e modelos que visam a melhoria dos tratamentos estéticos, trazendo uma
maior durabilidade, facilidade de execucdo e economia de tempo, tanto para o
Cirurgido-Dentista quanto para o paciente. A busca por solu¢des estéticas tem sido
um desafio aos profissionais e isso se deve a grande exigéncia do paciente e ao
crescente numero de técnicas e materiais disponiveis para a reabilitacdo protética
(UEDA, 2015).

Atualmente, a tecnologia voltada a prétese tem dado importante suporte a
odontologia, e uma nova realidade nesta area sdo os sistemas CAD/CAM que
trouxeram grande importadncia na reabilitagdo oral (SILVA; ROCHA, 2014).
CAD/CAM € um tipo de tecnologia de scanners e significa em inglés Computed



Automated Design/ Computer Automated Manufacturing. Essa tecnologia foi criada
exclusivamente para uso na odontologia a partir de uma tese apresentada na
Université Claude Bernard, Faculté d’Odontologie, in Lyon, France in 1973 pelo Dr.
Francois Duret intitulada de “Empreinte Optique” (Impresséo Otica) (DAYUBE et al.,
2019).

Com a modernizacdo e a tecnologia, os trabalhos protéticos podem ser
realizados em fluxo digital, baseados em modelos digitais, manipulados em um
ambiente virtual, obtidos por escaner de bancada que realiza o escaneamento do
modelo de gesso, sendo que o trabalho protético é planejado e confeccionado com a
utilizagcéo da tecnologia CAD/CAM, aumentando ainda mais a rapidez, confiabilidade
e previsibilidade do trabalho (IGAI, 2018).

Atualmente hd no mercado pelo menos seis marcas de scanners no Brasil
sendo a principal ferramenta para obter a imagem tridimensional das estruturas,
sendo eles: Dentisply Sirona, 3shape, itero, Dentalwings, Planmera e Carestream. O
gue diferencia os scanners € a digitalizacdo da imagem é obtida por uma impresséo
Otica particular, que utiliza tecnologia para a digitalizacdo das imagens em trés
dimensdes e possui um software compativel com essa imagem para realizar o
desenho digital, sendo que a qualidade da imagem gerada, precisa estar de acordo
com a tecnologia do software e também da fresadora, para que ambos possam
oferecer a tecnologia integral do equipamento (GOMES; SILVA, 2019).

Os desenvolvimentos tecnolégicos recentes e a ampliacdo das possibilidades
terapéuticas provocaram uma mudanca gradual nos planejamentos reabilitadores. A
tecnologia atual em impressdo 3D permite a aplicagdo desta metodologia na
Odontologia, com a impressao do arquivo digital, gerando um protétipo, ou modelo
fisico, obtido a partir do escaneamento. Com essa tecnologia, € possivel fazer o
projeto, imprimir resina e em alguns casos ja levar diretamente para a boca do
paciente. E uma tecnologia rapida, principalmente quando comparada ao sistema
antigo de producgéo de prétese. Atualmente, a impressora 3D possibilita a fabricacédo
de coping para fundicdo de metal e porcelana; de estrutura de PPR (protese parcial
removivel); e agora também a producédo de resina de provisorio, que esta entrando
no mercado (UEDA, 2015).

Outra forma de impressdo € a convencional que nada mais é do que a
reproducao negativa de uma estrutura, onde a precisdo, a reproducéo de detalhes e

a qualidade da superficie sao muito importantes. Na impressdo convencional é



necessario seguir varias etapas para se conseguir uma impressao correta. As
etapas a serem seguidas sao: retracdo gengival, escolha da moldeira, escolha da
técnica e material de impresséo (AVELINO; GARCIA, 2017).

Costa (2017) destaca que as etapas de composicdo de uma protese parcial
removivel (PPR) pelo método convencional incluem: anamnese, historia médica e
odontoldgica, exames intra e extra orais, exames radiologicos, diagnostico e plano
de tratamento. A proxima etapa do modelo PPR é a moldagem com alginato de todo
o rebordo superior e/ou inferior da protese reproduzindo a forma e a extensédo da
area basal, fazendo uma moldagem de estudo ou preliminar. A partir da moldagem
de estudo adquire-se a coOpia da extensdo da mucosa da futura prétese, e assim
uma moldeira individual € confeccionada com resina acrilica que tem como funcéo
delimitar a é&rea de suporte, nela é colocado um material denominado
pastazincoendlica e a godiva nas bordas da moldeira individual para se obter um
novo modelo, fazendo surgir a moldagem definitiva.

Desta maneira o objetivo desta pesquisa foi realizar uma revisao bibliogréafica
sobre o0 uso da impressdo convencional e o uso da impressao digital para a

confeccao de prétese parcial removivel.

2 METODOLOGIA

A metodologia utilizada nesta pesquisa baseou-se em uma revisdo de
literatura, sendo que para o levantamento do material bibliografico utilizou-se as
seguintes bases de dados: Scielo; Lilacs, Google Académico. A busca do material foi
realizada por meio da utilizacdo das seguintes palavras chave: Prétese Parcial
Removivel, Impressao Analdgica; Impresséao Digital.

Na busca foram encontrados 27 (vinte e sete) publicacdes, sendo que 09
(nove) foram excluidas, permanecendo 18 (dezoito). Os critérios de inclusdo foram:
portugués e/ou inglés como o0s principais idiomas, periodo de publicacdo
compreendido entre os anos de 2014 a 2020. Os critérios de exclusdo foram: data
de publicagao inferior ao ano de 2014, artigos que ndo se relacionavam ao tema,

publicacdes que estavam em outro idioma que nao fosse o portugués e/ou inglés.

3 RESULTADOS
Como citado na metodologia, a amostra desta pesquisa foi constituida por 18

(dezoito) publicacdes entre artigos, monografias, teses e dissertacdes. Para melhor



compreensao, realizou-se a separacdo das mesmas por tema abordado, conforme

descrito no quadro 1.

Quadro 1: Distribuicdo das literaturas por abordagem de tema

TEMA n %
Moldagem digital X Moldagem convencional 04 22
Moldagem digital 12 67
Planejamento de préteses 01 5
Protocolo tradicional x protocolo simplificado confec¢do de PPR 01

FONTE: Autoria das académicas (2020)

Para melhor entendimento das literaturas selecionadas, a figura 1 demonstra
as mesmas conforme a selecao realizada no banco de dados e respectivo ano de

publicacéo.

Figura 1: Fluxograma das literaturas selecionadas conforme a busca realizada no

banco de dados e o ano de publicacdo do material.
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O gréfico 1 faz a demonstragéo da literatura conforme o seu tipo, ou seja, se a

mesma é arquivo, monografia, dissertacao ou tese.

Gréfico 1: Demonstracao das literaturas conforme o tipo
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FONTE: Autoria das académicas (2020)

4 DISCUSSAO

A Prétese Parcial Removivel (PPR) proporciona ao individuo a reabilitacéo
oral, ofertando o restabelecimento estético e funcional a um custo relativamente
baixo em relacdo as demais alternativas protéticas, como € o caso da protese fixa
convencional e implantes. Com a reabilitacdo através da PPR é possivel recompor
as estruturas perdidas, ou seja, 0s dentes e os tecidos de suporte, além de proteger
as estruturas remanescentes e assim recuperar a mastigacao, fonética e a estética.
Para a confeccdo de uma PPR é essencial que o Cirurgido Dentista forneca ao
técnico de laboratorio todos os dados necessarios através de modelos de estudo
devidamente planejados e delineados. Assim, é importante realizar o planejamento,
dando atencédo ao preparo de nichos e planos guias, indicacdo dos tipos de grampo,
conectores, moldagem e desenho da estrutura metélica (TORBAN et al., 2016).

A moldagem é um processo importantissimo na confeccdo de uma PPR,
sendo que a moldagem tem como finalidade reproduzir as estruturas dentérias,
tecidos moles e duros. Existem dois tipos de moldagem, sendo a analégica ou
convencional e a digital. A moldagem analdgica (convencional) é realizada com
elastbmeros e € um meétodo utilizado mundialmente nos procedimentos de rotina na

grande maioria dos consultérios Odontologicos. Na moldagem digital € utilizado um
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dispositivo de aquisicdo 3D intraoral denominado scanner, onde as informacdes
obtidas permitem que o computador gere um modelo (CARDOSO et al., 2018).

A moldagem de PPR pelo método analdgico ou convencional é realizada com
alginato ou godivade todo rebordo superior ou inferior da protese, reproduzindo a
forma e a extensdo da area basal, fazendo uma moldagem preliminar. De posse da
moldagem preliminar obtém-se a copia da extensdo da mucosa da futura prétese, e
assim uma moldeira individual é confeccionada com resina acrilica, que tem como
funcdo delimitar a area de suporte. Nas bordas da moldeira individual é colocada
pastazincoendlica e godiva para se conseguir um novo modelo, que proporcione um
vedamento periférico correto, fazendo surgir a moldagem definitiva (COSTA, 2019).

Ja a moldagem digital pode ser realizado de duas maneiras, sendo estas a
direta e a indireta. A direta é realizada por meio do escaneamento da superficie
intra-oral com um scaner manual que captura imagens da cavidade bucal do
paciente de maneira direta, enviando as informag¢des para um computador no
mesmo momento. A utilizagdo de scaner, na moldagem digital, ndo necessita de
registro de oclusdo em cera entre as arcadas superior e inferior, reduzindo 0s riscos
de se obter uma relacdo interoclusal inadequada. O método digital indireto é
realizado através da moldagem convencional para se obter o exemplar digital por
meio do escaneamento. Para a realizacdo desse escaneamento pode-se utilizar o
modelo destrutivo e 0 modelo n&o destrutivo. No modelo destrutivo o escaneamento
é realizado em finas fatias, onde a superficie do bloco é cortada paralelamente ao
plano oclusal até que o primeiro traco do modelo de gesso se torne aparente. O
escaneamento a laser ndo destrutivo € realizado através da leitura feita por meio de
varredura de superficie, onde o laser ndo mantém contato com o modelo
(CARDOSO et al., 2018).

As vantagens e desvantagens das moldagens digital e analdgica estédo

demonstradas no Quadro 2, conforme a revisao de literatura realziada.

Quadro 2: Vantagens e desvantagens das moldagens digital e analdgica

MOLDAGEM VANTAGEM DESVANTAGEM

Digital Possibilita a transferéncia de | Falta, na literatura, de
caracteristica através dos | estudos clinicos sobre a
meios virtuais de facil | precisdo das impressbes

estocagem; digitais para restauracdes
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Possibilita uma prévia ao
paciente de seu plano de
tratamento e uma possivel
caracteristica do resultado
final;

Longevidade;
Armazenamento digital;

Evita desconforto;

Agilidade no trabalho;
Reducdo do espacgo fisico
para arquivamento  dos
modelos;

Eficiéncia;

Boa aceitacéo dos
pacientes;

Reducéo de distor¢oes;

suportadas por implantes;
Exigéncia de mé&o-de-obra
qualificada;

Alto custo para produzir os
modelos digitais;

Risco de perder os arquivos
armazenados digitalmente,
por meio de ataque de virus;
Computadores e programas
especificos para esta

funcgéo;

Analégica

Menor custo;

E a principal forma de
realizar moldagem na éarea
da Odontologia;

Moldagem precisa;
Disponibilidade de literatura
sobre dados de estudos
clinicos a respeito da

precisdo da impressao.

Exigem maior tempo de
trabalho e habilidade do
profissional para manipular
os diversos tipos de material
de moldagem;

Baixa reproducéo das
margens de preparago;
Rasgamento do material de
impressao;

Presenca de detritos
impregnados;

Vazios dentro de areas
importantes;

Distorcdo do material de

impressao.

FONTE: Protasio (2020); Cardoso (2018) adaptado pelas académicas (2020)
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Dayube et al., (2019) destaca que o procedimento de moldagem envolve
algumas operacfes clinicas que tem como objetivo a reproducdo fiel do preparo
dental e isto se da por meio da selecao criteriosa da técnica, moldeira e material de
moldagem. Apesar de uma melhoria consideravel na manipulacdo e precisdo dos
atuais materiais de moldagem, existe um problema que ainda € recorrente que é a
qualidade na obtencdo de moldagens e modelos fiéis para a confeccéo de proteses
dentarias, o que tem levado o Cirurgido Dentista a optar pelo uso de novas
tecnologias e novos materiais que restabelecem a forma, funcdo e estética dos
pacientes. A moldagem analégica dos arcos dentais, apesar de ser um
procedimento clinico importante para o diagnostico e planejamento terapéutico, o
mesmo estd sendo gradualmente substituida pelo procedimento de escaneamento
digital das superficies intra-orais.

O uso das impressdes digitais vem aumentando significativamente em todo o
mundo, representando uma mudanca de paradigma na maneira como as
impressdes dentarias sdo realizadas. A técnica convencional de moldagem tem sido
utilizada com sucesso na odontologia por décadas, porém, a deformacéo do material
de impressao, a alteracdo dimensional do material e a contaminagdo com sangue e
saliva, sdo algumas desvantagens relacionadas a essa técnica. Ja 0os modelos
digitais s@o tdo confiaveis quanto os modelos convencionais, porém do ponto de
vista dos pacientes, as impressfes digitais provocam menos ansiedade, sdo mais
confortaveis e provocam menos nauseas (VEIGA, 2018).

Tarragd (2016) destacou uma pesquisa que comparou a precisdo da
adaptacdo marginal e interna de proteses parciais removiveis obtidas por meio da
técnica de impresséao digital e da técnica de impressado convencional. Os resultados
demonstraram que a técnica de impressao digital apresentou melhores resultados
do que a técnica de impresséo convencional. Duarte e Silva (2019) ressaltam que o
avanco da tecnologia digital esta contribuindo para que as dificuldades figuem para
trds por meio da utilizagdo das novas maneiras de moldagem digital, sendo que esse
método livra o paciente de possiveis incbmodos e deixa mais eficiente a
comunicacao entre clinica e laboratorio.

A técnica convencional ainda continua sendo a mais utilizada, sendo inegavel
a sua qualidade na confeccdo de préteses parciais removiveis, sendo que essa
técnica exige experiéncia e destreza por parte dos profissionais, tanto do Cirurgido

Dentista quanto do técnico de laboratorio. No entanto, quando se utiliza o sistema de
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impresséo digital, consegue-se eliminar alguns passos do sistema convencional,
tornando as consultas mais rapidas e facilitadas e a qualidade do trabalho final é
extremamente alta, uma vez que as medicfes sdo altamente precisas (CUNHA,
2018).

Moraes (2019) ressalta que a obtencdo de uma impressao precisa € um dos
procedimento mais dificeis de serem realizados na odontologia, uma vez que exige
um cuidado especial do afastamento de tecidos moles ao redor dos limites
protéticos, selecdo do material de impresséo apropriado, homeostasia, e e selecao
da moldeira mais adequada. E importante também tomar cuidado durante a tomada
da impressdo para evitar imprecisdes, como: bolhas na impressdo, manipulacao
incorreta do material, distorcdo dimensional e bolhas no vazamento do modelo, sem
falar que a impressao convencional ocasiona muita sujeira, como: restos de material
na boca, labios e rosto do paciente, nas luvas, na mesa clinica, nos instrumentais
usados e até mesmo no chdo do consultério. Outro fator negativo da impresséo
convencional € o desconforto provocado no paciente, uma vez que alguns sentem
enjéo e desconforto assim que o material € colocado na boca. Assim, o método
digital veio para fazer frente ao método convencional (anal6gico), fazendo com que o
Cirurgido Dentista fique livre de minuciosas etapas laboratoriais para confeccao de
modelos fisicos, disponibilizando um fluxo de trabalho mais simples, ocupando

menos espacos fisicos e tempo de atendimento clinico.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve como objetivo realizar uma revisdo bibliografica sobre o
uso da impressao convencional e o uso da impressao digital para a confeccdo de
prétese parcial removivel. Ao final foi possivel concluir que a impressao
convencional possui como finalidade copiar estruturas duras e moles da cavidade
oral reproduzindo-as por meio de modelos de gesso. A moldagem digital faz a
transferéncia das caracteristicas orais por meio virtual, possibilitando ao paciente
uma prévia do plano de tratamento, além de uma possivel caracteristica do
resultado final.

Atualmente com as solucdes disponiveis é possivel realizar trabalhos com
grande precisao, previsibilidade e excelente qualidade. Porém percebe-se que o
acesso as tecnologias no Brasil ainda é dificultado devido o elevado custo, além de

ser necessario profissionais capacitados para operar 0s equipamento de alta
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tecnologia, como € o caso dos equipamentos utilizados na moldagem digital. O fator
humano como o Cirurgido Dentista e o Técnico em Protese Dentaria, é e sempre
sera determinante para a qualidade e sobrevivéncia das préteses parciais

removiveis, sejam elas realizadas por meio convencional ou digital.
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