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RESUMO

Introducéo: Os acidentes por animais peconhentos, especialmente os causados por
serpentes venenosas, representam um problema de saude publica em varias regidoes
do mundo. No Brasil, esses acidentes tém alta frequéncia e gravidade, exigindo a
capacitacdo dos profissionais de saude para o diagnostico e tratamento adequados.
O municipio de Porto Nacional, localizado no estado do Tocantins, apresenta um
namero significativo de ocorréncias de acidentes ofidicos, tornando-se essencial a
compreensao do perfil epidemiologico desse agravo. Metodologia: Este estudo utiliza
uma abordagem epidemiolégica para analisar o perfil do ofidismo em Porto Nacional
— TO no periodo de 2017 a 2022. Os dados foram obtidos por meio do Sistema de
Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN) e serdo submetidos a analises
estatisticas descritivas. Resultados esperados: Espera-se obter informacgfes sobre
o perfil epidemioldgico do ofidismo em Porto Nacional — TO, incluindo a incidéncia por
caracteristicas demograficas, a distribuicdo geogréafica dos casos e o tipo de serpente
envolvida. Esses resultados poderdo subsidiar a implementacdo de medidas de
prevencao, diagnostico e tratamento adequado dos acidentes ofidicos na regiéo.

Palavras-chave: Acidentes ofidicos. Perfil epidemioldgico. Serpentes. SINAN.



ABSTRACT

Introduction: Accidents caused by venomous animals, particularly venomous snakes,
represent a public health problem in many regions of the world. In Brazil, these
accidents have high frequency and severity, demanding the training of healthcare
professionals for proper diagnosis and treatment. The municipality of Porto Nacional,
located in the state of Tocantins, has a significant number of snakebite incidents,
making it essential to understand the epidemiological profile of this condition.
Methodology: This study employs an epidemiological approach to analyze the profile
of snakebite cases in Porto Nacional — TO from 2017 to 2022. Data was obtained from
the National System of Notifiable Diseases (SINAN) and will be subjected to descriptive
statistical analyses. Expected results: The study aims to obtain information about the
epidemiological profile of snakebite cases in Porto Nacional — TO, including incidence
based on demographic characteristics, geographic distribution, and snake species
involved. These results can inform the implementation of preventive measures,
accurate diagnosis, and appropriate treatment for snakebite accidents in the region.

Keywords: Snakebite accidents. Epidemiological profile. Snakes. SINAN.
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1. INTRODUCAO

Os acidentes por animais peconhentos representam um problema de saude
publica em muitas regides do mundo. Entre esses acidentes, os causados por
serpentes peconhentas sdo particularmente preocupantes, uma vez que as picadas
desses animais podem causar danos teciduais, musculares e até sistematicos em
seres humanos. De acordo com o Ministério da Saude, os acidentes ofidicos tém
grande frequéncia e gravidade, sendo essencial que os profissionais de saude
estejam preparados para diagnosticar e tratar adequadamente esses casos. Antes de
abordar os acidentes ofidicos em si, é importante entender a diferenca entre animais
venenosos e peconhentos, bem como o papel da peconha das serpentes na sua
alimentacao e defesa contra predadores (BRASIL, 2001).

Os animais ofidicos peconhentos possuem uma caracteristica em comum: a
capacidade de produzir e injetar toxinas em suas presas ou potenciais ameacas.
Essas toxinas, quando inoculadas no organismo humano, podem desencadear uma
série de reacdes adversas, resultando em graves problemas de saude e até mesmo
a morte. Por outro lado, existem animais venenosos que produzem toxinas, mas nao
possuem aparelho inoculador, como sapos, rés, pererecas e 0 peixe baiacu. No caso
das serpentes, a peconha é utilizada tanto para a caga de alimento quanto para a
defesa contra predadores, além de ter um papel importante no processo de digestéao
dos alimentos. A peconha € composta por diversas proteinas, enzimas e aminoacidos
gue colaboram com a degluticéo e o inicio da digestdo (RANGEL; SANTOS, 2023).

O diagnéstico definitivo de acidentes ofidicos por serpentes peconhentas
requer a identificacdo do animal responséavel pelo incidente. No entanto, o diagndstico
usualmente empregado se baseia na observacao dos sinais e sintomas apresentados
pelo paciente, decorrentes das atividades toxicas do veneno inoculado. Com o
conhecimento atual sobre a composi¢cao dos venenos e seus principais efeitos sobre
o organismo humano, é possivel identificar o género da serpente envolvida no
acidente e selecionar o antidoto apropriado, mesmo sem a presenca do animal
(MARQUES; CUPO; HERING, 2003).

No Brasil, existem varias espécies de serpentes peconhentas que representam
um risco para a saude publica. Entre elas, destacam-se os géneros Bothrops,
Crotalus, Lachesis, Micrurus e algumas espécies da Familia Colubridae. Dentre os

géneros citados, Bothrops € o mais comum e amplamente distribuido no territorio



brasileiro. JA Micrurus é menos frequente, mas apresenta um alto risco de letalidade.
Esses géneros de serpentes venenosas possuem diferentes caracteristicas e
distribuicdes geograficas pelo Brasil (BRASIL, 2001).

Os acidentes ofidicos, causados por serpentes peconhentas, sdo considerados
uma das doencas tropicais negligenciadas pela Organizacdo Mundial da Saude,
afetando principalmente as populacdes rurais e pobres. A partir de 2010, os acidentes
causados por serpentes tornaram-se de notificacdo compulséria no Brasil, de acordo
com a Portaria N° 2.472 de 31 de agosto de 2010. A inclusdo dos acidentes ofidicos
na lista de notificacdo compulséria em 2010 foi motivada pelo expressivo niumero de
registros no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), que
evidenciava os acidentes por animais peconhentos como uma das principais causas
de notificacdo no pais (BRASIL, 2016).

Em 2021, os acidentes por animais peconhentos foram responsaveis por
257.073 registros no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN),
sendo uma das doengas ou agravos com mais registros nos sistemas de notificacéo
do Ministério da Saude. Entre as notificagbes registradas no SINAN, 12,20%
correspondem a acidentes ofidicos, ou seja, acidentes causados por serpentes
venenosas, totalizando 31.354 registros. Os acidentes ofidicos foram o segundo tipo
mais frequente dentre os acidentes por animais peconhentos, ficando atras apenas
dos acidentes escorpidnicos (BRASIL, 2022).

Os dados fornecidos pelo DATASUS indicam que o estado do Tocantins
registrou um namero consideravel de casos de acidentes por animais peconhentos
em 2021, totalizando 4.604 notificagBes. Esses niumeros chamam a atencdo para a
importancia de medidas preventivas e de tratamento adequado desses acidentes,
especialmente em areas rurais e com baixo desenvolvimento socioeconémico. Além
disso, os dados indicam que o municipio de Porto Nacional — TO teve um numero
significativo de ocorréncias, com 321 casos registrados. Esse fato pode ser explicado
pela localizagdo geogréfica do municipio, que se encontra proximo a regido
amazonica, habitat natural de muitas espécies de animais peconhentos (SINAN,
2022).

Dessa forma, a identificagcdo dos fatores epidemiolégicos associados aos
acidentes ofidicos é fundamental para compreender a magnitude e a distribuicéo
geografica desse agravo, bem como para nortear as acdes de prevencao e controle

nos locais com maior incidéncia. Além disso, o conhecimento das caracteristicas



clinicas e do perfil das vitimas, por meio do SINAN, pode subsidiar a assisténcia
médica e a elaboracdo de protocolos clinicos, reduzindo o tempo de internacdo e o
risco de sequelas e Obitos. Portanto, este estudo busca contribuir para a ampliacao
do conhecimento acerca dos acidentes ofidicos, visando a melhoria da qualidade de

vida das populactes afetadas.

1.1. PROBLEMA DA PESQUISA

Qual é o perfil epidemioldgico do ofidismo no municipio de Porto Nacional - TO
no periodo de 2017 a 20227

1.2.HIPOTESE

A incidéncia de acidentes ofidicos em Porto Nacional — TO é mais pronunciada
em homens, na faixa etaria de 20 a 30 anos, que possuem ensino fundamental

completo, trabalhadores manuais, em zonas rurais, durante os meses chuvosos.

1.3.JUSTIFICATIVA

A escolha do tema "Perfil epidemiolégico do ofidismo no municipio de Porto
Nacional - TO no periodo de 2017 a 2022" se justifica pela relevancia do problema e
pela escassez de informacdes atualizadas e especificas sobre o assunto.

Os acidentes ofidicos sdo um importante problema de saude publica em todo o
mundo, especialmente em regifes tropicais e subtropicais. Na América Latina, os
acidentes por serpentes venenosas Sao responsaveis por muitas internacdes
hospitalares e mortes anuais. Em 2021, houve 31.354 casos registrados de acidentes
ofidicos no Brasil, sendo que a maioria ocorreu nas regides Norte e Nordeste, que
juntas notificaram quase dois tercos dos casos. E importante destacar que essas
regides possuem apenas 36% da populacéo brasileira (BRASIL, 2022).

No estado do Tocantins, a cidade de Porto Nacional € uma das areas mais
afetadas pelos acidentes ofidicos. No entanto, apesar da gravidade do problema,
ainda h& poucos estudos que avaliaram o perfil epidemiol6gico desses acidentes na
regido. Dessa forma, este trabalho tem como objetivo descrever o perfil

epidemioldégico dos acidentes ofidicos ocorridos na cidade de Porto Nacional — TO



entre os anos de 2017 e 2022, analisando as caracteristicas dos pacientes, das
serpentes envolvidas, das circunstancias do acidente e das condutas médicas
adotadas.

Ademais, o estudo podera fornecer informacdes importantes para a elaboragéo
de estratégias de prevencdo e controle desses acidentes, incluindo medidas de
educacdo em saude, capacitacdo de profissionais de saude e melhorias nas politicas
de atendimento e tratamento. Portanto, a realizacdo deste trabalho pode contribuir
significativamente para a melhoria da saude publica na regido e para a reducao da
morbidade e mortalidade associadas aos acidentes ofidicos.

2. OBJETIVOS

2.1.OBJETIVOS GERAIS

Analisar o perfil epidemioldgico do ofidismo no municipio de Porto Nacional —
TO, no periodo de 2017 a 2022.

2.2.OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Caracterizar o perfil demografico dos pacientes envolvidos nos acidentes
ofidicos;

e Avaliar o género das serpentes envolvidas nos acidentes ofidicos;

e Analisar a distribuicdo geogréfica dos acidentes ofidicos no municipio de Porto

Nacional — TO.

3. REFERENCIAL TEORICO

3.1.SERPENTES DE INTERESSE CLINICO NO BRASIL

Existem cerca de 280 espécies de serpentes no Brasil, destas, cerca de 50 séao
venenosas. Possuem essa denominacdo por serem responsaveis pelos casos de
internacao devido a envenenamento e risco de morte, se tornando assim um problema
de saude publica, mesmo que seja em grande parte negligenciado. No ano de 2021,

foram realizadas 31.354 notificacdes de ataques ocasionados por serpentes, sendo o
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Norte e o Nordeste responséaveis por dois tercos dos acidentes desse ano (BRASIL,
2022).

3.2. CARACTERISTICAS DE SERPENTES PECONHENTAS NO BRASIL

E de suma importancia o reconhecimento de serpentes peconhentas, visto que
o tratamento sera direcionado para cada género especifico. Uma das maneiras de se
reconhecer o género de uma serpente € por meio das suas caracteristicas fisicas.

Responsaveis por mais de 90% dos acidentes ofidicos no pais, a familia
viperidae é facilmente identificavel devido a presenca da fosseta loreal, um 6érgéo
sensorial localizado entre o olho e a narina, a cada lado do rosto, sendo a separacao
entre 0s géneros podendo ser feita pelo aspecto de sua cauda (ANDRADE, 2002).

Outra forma de reconhecer as serpentes dessa familia € por meio da sua
denticdo, que € do tipo solendglifa, uma denticdo especializada na qual ha dentes
inoculadores moveis e retrateis, maiores que os demais, localizados na parte frontal
1995).

Entretanto, € importante citar que as serpentes embora sejam peconhentas,

da boca, responsaveis pela inoculagdo de veneno (SANTOS et al.,

nao apresentam as caracteristicas presentes na familia viperidae, ndo possuindo
fosseta loreal e tendo uma denticdo do tipo proterédglifa, sendo seus dentes
inoculadores localizados na parte anterior da boca, porém sdo imolveis e curtos
(BRASIL, 2001).

O esquema resumido das caracteristicas de serpentes peconhentas pode ser

Fosseta Loreal
[ |
-

Com aneis Preto, l

visto na imagem abaixo:

Branco e Vermelho ou
coloracdo marrom Cauda lisa

com ventre

Cauda com chocalho}

avermelhado

|

Crotalus

Cauda com escamas
arrepiadas
[ Lachesis

-_— -

T il J [

'L Peconhentos

u

Figura 1 — Caracteristicas de serpentes peconhentas no Brasil (BRASIL, 2001)
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3.3. GENERO BOTHROPS

Serpentes do género Bothrops possuem uma enorme relevancia, visto que sdo
as responsaveis pela maioria dos acidentes peconhentos no Brasil, sendo
responsaveis por até 86,8% dos casos notificados no Brasil (MATOS, 2020). Essas
serpentes podem ser encontradas em praticamente todo territério nacional, estando
presentes numa variedade de habitats, desde margens de rios e areas Uumidas até
regides agricolas e periurbanas, cerrados e areas abertas (BRASIL, 2022).

Esses animais possuem denticdo solendglifa e uma fosseta loreal. Eles variam
em tamanho, podendo ultrapassar os 2 metros. As jararacas, principalmente
representantes desse género, possuem uma cabeca triangular coberta por escamas
quilhadas, olhos com pupilas elipticas e triangulos distintivos em seus corpos, que
podem variar em aparéncia (PAIVA, 2020). Essas serpentes sdo comumente
chamadas de jararaca, ouricana, jararacucu, urutu-cruzeira, jararaca-do-rabo-branco,
malha-de-sapo, patrona, surucucurana, comboia, caigara, e possuem diversas outras

denominacdes populares. (BRASIL, 2001).

3.4.GENERO CROTALUS

Segundo género de serpentes em relacdo a sua incidéncia, foi responsavel por
8,6% das notificagcbes realizadas entre 2003 e 2012 (MATOS, 2020). Elas geralmente

sdo encontradas em areas abertas, secas, arenosas e pedregosas, como caatingas,



12

cerrados, campos, pastagens e matas secundarias, mas raramente sao vistas em
regides costeiras ou em florestas e no Pantanal. Talvez seja 0o género cujas
caracteristicas sejam mais facilmente reconhecidas, devido a presenca de um guizo
em sua cauda. Sao serpentes médias e grandes, de cabeca triangular e pupilas
elipticas (PEREIRA; PINHO, 2001).

As cobras da espécie Crotalus sdo comumente conhecidas como cascavel,
cascavel-quatro-ventas, boicininga, maracambdia, maraca, entre outros nomes
populares. As cascavéis normalmente ndo atacam humanos e, quando se sentem
ameacadas, emitem um som caracteristico de guizo ou chocalho para avisar de sua
presenca (BRASIL, 2001).

d PL S 2

Figura 3 — Crotalus durissus (ARAUJO, 2023)

3.5.GENERO LACHESIS

O género laquético representa 3,5% das notificac6es de acidentes ofidicos no
Brasil (MATOS, 2020). Essa ocorréncia pode ser atribuida as caracteristicas desse
tipo de serpente, como seu tamanho avantajado, preferéncia por ambientes de mata
densa e inacessiveis, além de habitos noturnos (PARDAL, 2007). Essas
caracteristicas dificultam o encontro e a captura do género Lachesis, aumentando o

risco de acidentes quando o contato acontece.
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As serpentes do género Lachesis possuem uma cabeca triangular, pupilas
elipticas e escamas da ponta da cauda que se afinam e ficam ericadas. S&do as
maiores serpentes peconhentas encontradas no Brasil, podendo ultrapassar os 3,5
metros (BRASIL, 2001).

O género Lachesis € representado por trés espécies conhecidas popularmente
COmMO Ssurucucu, surucucu-pico-de-jaca, surucutinga e malha-de-fogo. Essas
serpentes possuem distribuicdo geografica restrita e estéo limitadas a areas florestais,
como a Amazobnia, Mata Atlantica e alguns enclaves de matas umidas do Nordeste.
Por ser uma serpente de grandes proporc¢des e habitos noturnos, muitas vezes é dificil
detecta-las, o que pode contribuir para subnotificacéo de acidentes ofidicos (PARDAL,
2007).

Figura 4 — Lachesis muta (CRUZ, 2023)

3.6. GENERO MICRURUS

Quarto e ultimo género de serpentes de importancia médica no Brasil, é
responsavel por apenas 0,8% das notificagcbes em territorio nacional (MATOS, 2020).
Acredita-se que tal nimero seja baixo devido a pequena abertura bucal, bem como o
pequeno tamanho das presas inoculadoras, do tipo proteroglifa, dessa serpente
(BRASIL, 2009).
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Estdo presentes em todo territério nacional e s&o serpentes pequenas,
podendo chegar até 1,5 metro, de cabeca arredondada, desprovidas de fosseta loreal,
sendo a coloragdo a sua caracteristica mais marcante (PARANA, 2021). S&o
popularmente conhecidas como coral, coral verdadeira ou boicord e podem
apresentar combinacdes de anéis vermelhos, pretos e brancos ou, principalmente na
regido amazodnica, serem de cor marrom-escura, com manchas ventrais
avermelhadas (PEREIRA; PINHO, 2001).

‘I)‘

Figura 5 — Micrurus sp. (CRUZ, 2023)

3.7.ACAO VENENO BOTHROPS E MANIFESTACOES CLINICAS

O veneno da serpente Bothrops é capaz de provocar diversas a¢des no corpo
humano, como acdo proteolitica, coagulante, hemorragica e necrosante. A acao
proteolitica do veneno pode levar a degradacdo de tecidos e proteinas do corpo
humano, ocasionando danos aos 6rgaos e tecidos afetados. A agdo coagulante pode
desencadear disturbios de coagulacdo sanguinea e hemorragias, enquanto a acao
hemorragica pode causar sangramento interno e externo. Essas a¢des séo resultado
da complexa composicdo do veneno da serpente Bothrops e podem variar em
intensidade dependendo da espécie e do individuo infectado (MEDWRITERS, 2020).

Entre as manifestacdes clinicas locais mais comuns a picada da serpente da
espécie Bothrops estdo a dor intensa no local da picada, a formacédo de edema, o
aparecimento de hematoma e equimose no local afetado. Além disso, também pode
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haver formacéo de bolhas, sensacao de queimacédo ou formigamento, diminuicdo da
sensibilidade e dor irradiada para outras partes do corpo préximas ao local da picada.
Em casos mais graves, pode ocorrer necrose (morte do tecido) no local da picada,
formacao de abscessos e sindrome comportamental (BRASIL, 2001).

Ja no campo das manifestacdes sistémicas, a vitima pode apresentar nauseas,
vomitos, tontura, sudorese, queda da pressao arterial, falta de ar, arritmias cardiacas
e insuficiéncia renal aguda. Em casos mais graves, a picada pode levar a paralisia

muscular, convulsées, coma e até mesmo a morte (BRASIL, 2001).

3.8.ACAO VENENO CROTALUS E MANIFESTACOES CLINICAS

O veneno da serpente Crotalus apresenta diferentes agcées no corpo humano,
como agdo coagulante, miotdxica e neurotdxica. A acdo coagulante ocorre devido a
presenca de enzimas que ativam a cascata de coagulacdo sanguinea, como a
ativacao do fator X da coagulacédo, resultando na formacdo de trombina e coagulos
sanguineos (MEDWRITERS, 2020).

Por outro lado, a acdo miotoxica é causada por enzimas proteoliticas que
podem levar ao aparecimento de rabdomidlise, que por sua vez leva ao depdsito de
mioglobina nos tubulos renais, gerando um quadro de insuficiéncia renal aguda. Ja a
acdo neurotoxica € produzida principalmente pela fragdo crotoxina, uma neurotoxina
de acdo pré-sinaptica que atua nas terminacdes nervosas inibindo a liberacdo de
acetilcolina (MARQUES; CUPO; HERING, 2003).

A respeito das manifestagdes clinicas locais da picada por serpente Crotalus,
costumam ser pouco significativas, principalmente pela auséncia de dor no local da
picada. Ainda é possivel haver parestesia de tempo variado, edema discreto e eritema
no local da picada (MEDWRITERS, 2020).

Dentre as manifestacdes sistémicas, destaca-se a a¢do neurotdxica do veneno
que pode provocar sinais neuroldgicos, que surgem nas primeiras horas ap6s a
picada. Esses sinais se manifestam numa aparéncia facial que é conhecida como
facies miasténica ou facies neurotoxica de Rosenfeld. Essa aparéncia é caracterizada
por uma queda da palpebra superior de um ou ambos os olhos, uma musculatura
facial flacida e uma alteracdo no tamanho das pupilas. Além disso, pode haver

incapacidade de movimentacao e paralisia muscular (BRASIL, 2001).
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Além da acdo neurotoxica, existe também a acdo miotoxica que pode levar a
dores musculares generalizadas (mialgias) que podem aparecer precocemente apos
a picada. Quando a fibra muscular esquelética é danificada, ela pode liberar
mioglobina em quantidades variaveis. A mioglobina é entdo excretada na urina, o que
pode dar a ela uma coloracao vermelha escura ou marrom. Esse sintoma € conhecido
como mioglobinuria e € uma das manifestacdes clinicas mais evidentes da necrose
da musculatura esquelética, também conhecida como rabdomidlise. A rabdomiodlise
pode levar a insuficiéncia renal aguda, que € uma complicacdo grave e potencialmente

fatal (MARQUES; CUPO; HERING, 2003).

3.9.ACAO VENENO LACHESIS E MANIFESTACOES CLINICAS

O veneno da serpente Lachesis possui acfes semelhantes as encontradas no
veneno da Bothrops, como acdo proteolitica, coagulante e hemorragica, se
diferenciando por também apresentar uma acdo neurotoxica do tipo estimulo vagal
(BRASIL, 2001).

As manifestacdes locais também néo se diferem das encontradas no acidente
com o género Bothrops, como o surgimento de edema, bolhas e dor. A principal
diferenca é encontrada nas manifestacdes sistémicas, baseadas na a¢do neurotdxica
de estimulo vagal do veneno, que podem provocar hipotensdo arterial, tonturas,

escurecimento da viséo, bradicardia, colicas abdominais e diarreia (BRASIL, 2001).

3.10. ACAO VENENO MICRURUS E MANIFESTACOES CLINICAS

O veneno da serpente Micrurus apresenta acfes neurotoxicas de acado pos-
sinaptica e pré-sinaptica, que afetam a transmissdo de impulsos nervosos. A acédo
pés-sinaptica ocorre por meio de uma competicio com a acetilcolina, o
neurotransmissor responsavel por transmitir impulsos nervosos nos musculos. Ja a
acao pré-sinaptica ocorre pela inibicdo da liberacdo de acetilcolina pelos impulsos
nervosos, o que leva a interrupgéo da transmissao dos impulsos. Essas acées podem
desencadear diversas manifestacbes clinicas, como fraqueza muscular, ptose
palpebral, oftalmoplegia e facies miasténica ou "neurotoxica" (PEREIRA; PINHO,
2001).
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Embora as manifestacdes locais do envenenamento por Micrurus sejam
geralmente leves, como dor local e parestesia, as manifestacfes sistémicas podem
ser graves e progressivas. A fraqueza muscular, que é uma das principais
manifestacdes sistémicas, pode afetar a musculatura respiratéria, causando paralisia
flacida, que é a complicacdo mais séria e potencialmente fatal. A ptose palpebral e a
oftalmoplegia também podem afetar a visdo e a capacidade de movimentacdo dos
olhos, enquanto a facies miasténica pode afetar a expressao facial do paciente
(PEREIRA; PINHO, 2001).

Devido a natureza das acdes neurotdxicas do veneno de Micrurus, O
envenenamento pode evoluir rapidamente e requer tratamento médico imediato para
evitar complicacGes graves. A insuficiéncia respiratoria aguda e a apneia sdo as
principais complicacbes que podem levar ao O6bito se ndo forem tratadas
adequadamente. Portanto, a identificacéo precoce dos sintomas e o tratamento rapido

sao essenciais para o manejo eficaz do envenenamento por Micrurus (BRASIL, 2001).
3.11. TRATAMENTO COM SORO OFIDICO
O tratamento para acidente ofidico deve ser feito de maneira especifica para

cada género de serpente, respeitando a gravidade do ferimento, conforme tabela

abaixo:

24 4-8 12
5 10 20
10-20 10-20 10-20
10 10 10

Tabela 1 — Doses de soro antiofidico (BRASIL, 2001)

4. METODOLOGIA

4.1. DESENHO DO ESTUDO
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Este estudo possui um desenho observacional transversal retrospectivo,
utilizando dados secundarios dos registros de acidentes ofidicos do municipio de
Porto Nacional — TO no periodo de 2017 a 2022, foi delimitado esse periodo pois esse
€ o0 recorte mais recente possivel com um numero satisfatorio de informacdes.

Estudos observacionais pretendem avaliar se existe associagdo entre um
determinado fator e um desfecho sem, entretanto, intervir diretamente na relacéo
analisada (ARMITAGE, 1994).

O estudo possui carater transversal, em que os fenbmenos de exposi¢cdo e
efeitos sdo analisados conforme o periodo estabelecido. Nesse sentido, um corte
instantaneo é estabelecido para a analise de uma amostra populacional. Ademais,
ocorre a verificacdo da presenca ou auséncia de eventos, como doencas, bem como
o acompanhamento da evolucdo e consequéncia dos fendbmenos. Nesse aspecto, é
preciso validar que o estudo transversal possui a andlise de prevaléncia como
parametro para a frequéncia de doencas, ou seja, ela compreendera a avaliacao de
casos novos e antigos de determinada patologia (HOCHMAN et al, 2005).

Ademais, o carater retrospectivo é evidenciado por meio da analise de dados
coletados no passado. Os estudos retrospectivos sdo de fundamental importancia
para a analise de dados, visto que sdo capazes de apresentar aos pesquisadores uma
perspectiva dos fenbmenos de determinado periodo e a partir dessas perspectivas
propiciar conclusées que podem se tornar propostas de intervengdo, caso a
problematica ainda persista (HOCHMAN et al, 2005).

4.2.LOCAL E PERIODO DE REALIZACAO DA PESQUISA

A pesquisa sera realizada no municipio de Porto Nacional, estado do
Tocantins, Brasil, no periodo de 2017 a 2022. Os dados serdo coletados em
setembro de 2023.

4.3.POPULACAO E AMOSTRA

A populacdo é composta por todos os casos de acidentes ofidicos
registrados no municipio de Porto Nacional — TO no periodo de 2017 a 2022. A
amostra sera composta por todos 0s casos que preencherem os critérios de

inclusao e exclusao.
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4.4.CRITERIOS DE INCLUSAO

Pacientes com diagnaostico confirmado de acidente ofidico;

e Pacientes que tenham buscado atendimento médico em hospitais ou
unidades de saude do municipio de Porto Nacional — TO;

e Pacientes de todas as idades;

e Pacientes residentes no municipio de Porto Nacional — TO ou em cidades
vizinhas que procuraram atendimento médico no municipio;

e Casos registrados entre 2017 e 2022,

e Pacientes que tiveram seus dados registrados no DATASUS.

4.5.CRITERIOS DE EXCLUSAO

e Pacientes com diagnostico de acidente ofidico ndo confirmado;

e Pacientes que nao procuraram atendimento médico em hospitais ou
unidades de saude do municipio de Porto Nacional — TO;

e Pacientes que ndo residem no municipio de Porto Nacional — TO ou em

cidades vizinhas que procuraram atendimento médico no municipio.

4.6.VARIAVEIS

As variaveis estudadas serao: sexo, idade, escolaridade, ocupacao, regiao,
sazonalidade, tipo de serpente envolvida no acidente e distribuicdo geogréafica dos

acidentes ofidicos.

4.7.INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS, ESTRATEGIAS DE APLICACAO,
ANALISE E APRESENTACAO DOS DADOS

Os dados serdo coletados a partir dos registros de acidentes ofidicos
disponiveis no Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (SINAN). Os dados

serdo analisados através de estatistica descritiva e apresentados em tabelas e



20

graficos. Sera realizada uma analise multivariada para identificar as variaveis

associadas ao acidente ofidico.

5. DELINEAMENTO DE PESQUISA

Por meio da plataforma DATASUS, serdo coletadas as informacdes seguindo as

etapas descritas abaixo:

e No tdépico “ACIDENTE POR ANIMAIS PECONHENTOS - NOTIFICACOES
REGISTRADAS NO SISTEMA DE INFORMACAO DE AGRAVOS DE
NOTIFICACAO - TOCANTINS” serdo selecionadas as opgdes
correspondentes ao ano, faixa etéaria, escolaridade, tipo de serpente e evolugéo
do caso.

e No toépico “PERIODOS DISPONIVEIS” serdo selecionadas as opcdes
correspondentes ao ano de pesquisa, de 2017 a 2022.

e Por fim, no tépico “SELECOES DISPONIVEIS” serdo escolhidas as opc¢des de
municipio de notificacdo, raca, sexo, tempo picada/atendimento, tipo da

serpente, soroterapia, classifica. final e evolucéo do caso.

Ja o tratamento e apresentacdo dos dados serd realizado por meio do Excel, para a
criacao de graficos que apresentem as informacdes de maneira visual simples e de

facil compreensao.

6. ASPECTOS ETICOS

Pelo fato de o trabalho envolver dados publicos disponiveis pela plataforma
DATASUS, néo sera necessario a submisséo ao Comité de Etica em Pesquisa da
Faculdade FAPAC conforme a resolugéo n°466, 12 de dezembro de 2012.

Entretanto, por se tratar de uma pesquisa de cunho cientifico, toda a coleta e
analise de dados devera ser feita de forma a minimizar ao maximo o viés de seus
autores, com o comprometimento de efetuar conclusbes baseadas nos dados

coletados e verificados.

6.1.RISCOS
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Dentre os principais riscos envolvidos na elaboracéo do trabalho, destaca-
se aos relacionados inerentemente a coleta de dados, como a coleta de
informacdes erradas, omisséo acidental de certos dados, analise equivocada das
informac0des obtidas e a apresentacéo erronea das conclusdes obtidas.

Além disso, por se tratar de um recorte da realidade baseado numa
plataforma publica de dados, é possivel a existéncia de um descolamento entre a
realidade dos fatos e as conclusdes obtidas pelo trabalho, visto que esse depende
exclusivamente de informacdes obtidas pela plataforma.

6.2. BENEFICIOS

Ciente dos riscos e complicacdes dos acidentes ofidicos ao sistema
funcional do corpo humano, cabendo citar danos neuroldgicos, alteracfes
cardiovasculares, insuficiéncia renal e hemorragias; a pesquisa tem como objetivo
identificar e alertar quais comportamentos ou locais estdo mais propicios a esse
tipo de acidente, como locais com maior incidéncia de serpentes peconhentas e a
falta de informacao da populacédo sobre as medidas preventivas.

A identificacdo desses fatores pode vir a evitar que os acidentes ofidicos se
tornem um problema de saude publica, prevenindo complicacdes graves e ébitos

associados a essa condicao.

DESFECHOS

7.1. DESFECHO PRIMARIO

Como desfecho priméario, espera-se identificar o perfil epidemioldgico dos
acidentes ofidicos registrados na cidade de Porto Nacional — TO entre os anos de
2018 e 2022, considerando os seguintes aspectos: sexo, idade, escolaridade,
ocupacdo, regido, sazonalidade, tipo de serpente envolvida no acidente e

distribuicdo geogréfica dos acidentes ofidicos.

7.2. DESFECHO SECUNDARIO
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Dentre os desfechos secundarios para o estudo do perfil epidemioldgico de

acidentes ofidicos na cidade de Porto Nacional — TO, sera obtido a identificacao

das espécies de serpentes envolvidas nos acidentes e a eficacia dos soros

antiofidicos utilizados no tratamento dos casos registrados, baseado no nimero de

oObitos registrados na plataforma.

8. CRONOGRAMA

Quadro 1 - Cronograma da pesquisa.

2024
2023 ApOs aprovacao do CEP
ETAPAS fev. | mar. | abr. | maio | jun. | fev. | mar. | abr. | maio | jun.
Escolha do tema X

Pesquisa bibliografica X X X
Elaboracéo do Projeto X X X X

Defesa do Projeto X

Encontros com o(a) X X X X X X X

orientador(a)

Selecédo dos participantes

Levantamento dos dados

Analise dos Resultados

Escrita do Artigo Cientifico

Revisao do Artigo

Defesa do Artigo

Submissao/Publicacéo do
Artigo

Legenda: X em branco — etapas em andamento, X em azul — etapas a serem realizadas.

Fonte: Elaborado pelos autores




. ORCAMENTO

Quadro 2 - Orcamento dos recursos gastos com a pesquisa.

CATEGORIA: GASTOS COM RECURSOS MATERIAIS

. Valor Unitario | Valor Total
Itens Quantidade (R$) (R$)
Pasta portfélio 1 10,00 10,00
Canetas 2 2,00 4,00

CATEGORIA: GASTOS COM RECURSOS HUMANOS

. Valor Unitario | Valor Total
Itens Quantidade (R$) (R$)
Combustivel 10L 5,54 55,40

CATEGORIA: FINANCIONAMENTO TOTAL DA PESQUISA

Categorias

Valor Total R$

Gastos com recursos materiais

14,00
Gastos com recursos humanos 55,40
Valor Total: 69,40

Fonte: Elaborado pelos autores
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